
Se
pt

em
br

e-
Oc

to
br

e 2
01

6 -
 M

ag
az

ine
 G

RA
TU

IT
 et

 en
 fo

rm
e

Infos, reportages, jeux, agenda

Patrick Farbos
L’été du Floc à Eauze

D’artagnan
à Lupiac

Blandine Optique
à Riscle

Angélique Coiffure
à Nogaro

Salon & Innovation de 
l’Économie Locale

Rose-Marie Richard
écrit sur la Gascogne

Béatrice Fernando
Sculptures à Mourède

Emmanuel Kieffer
Sculpteur

Marie-Claire d’Armagnac
Elus’Art

Un été médiéval à
Termes d’Armagnac

Antonio et Corinne
Spar de Nogaro

Nus exquis et salade de mots
Photos de charme...

Liliane Marty
Photographe

Annie Kurkdjian
Peintre

Lou P’Tit Mercat
à Manciet

le Clan
Centre social & culturel

Marina & Romain Noguès
N3 Service Agri

Pierre & Cécile Dumoulin
ADMD des Landes

C’est la rentrée :

Soyons
Zen !



Nos sélections
terrains + maisons

AGENCE MONT DE MARSAN
05 58 45 07 08555, av. du Président Kennedy www.maisons-lca.com

Barcelonne-du-Gers Nogaro Eauze

Le Houga

140 700 € 148 000 € 122 100 €

123 300 €

Maison composée de 
3 ch, cellier et garage, 

le tout idéalement situé.

Agréable maison composée 
de 3 ch, garage, cellier et 

bel espace de vie, le tout à 
deux pas des commerces.

Maison composée de 3 ch, 
cellier et vaste séjour, le tout 
à proximité des commerces.

Maison de 80 m² habitable 
+ 15 m² de garage, le tout situé 

dans un secteur paisible.

Riscle

132 000 €

Maison composée de 3 ch 
+ garage, le tout situé à 

proximité des commodités.

LCA

Gers - Landes

 Plans personnalisés
 Nombreux terrains   

disponibles
 études personnalisées 

et gratuites
 Simulations de 

financement 
 Présent dans les Landes 

et le Gers depuis 1982
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Édito
Quand j’entends le mot revolver...

… je sors ma culture
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Pas besoin de prendre une loupe pour constater que ce numéro est grandement consacré aux 
femmes de Gascogne.Tant mieux. Voilà qui va dans le sens de nos idées féministes. Au moment 
où certaines, par convictions religieuses, cherchent à se dissimuler, dans notre région d’autres 
sont fières de s’exprimer, d’entreprendre et de s’exposer. Je n’interdirai pas le burkini, mais je le 

trouve rétrograde pour la femme. Il y a du chemin à faire ou à refaire. Espérons que les articles du 
Canard Gascon y contribueront...

Le coup de gueule  
de Pépé Louis

Le pipeau du débit du haut 

Ah mes gamins, Vous savez qu’à mon âge 
je n’avance plus très vite et j’ai besoin 

d’une canne. Mais malgré mes articulations 
vieillissantes et mes neurones au ralenti, mon esprit tourne encore assez 
vite et mes phalanges douloureuses courent agilement sur le clavier de 
l’ordinateur. Je ne suis peut-être qu’un vieux débris, mais sur internet, 
personne ne s’en rend compte. Alors, malgré les années, j’aime « surfer 
sur le net » comme disent les « djeunes ». Et parfois, je râle parce que 
ça ne va pas assez vite. Mais, il y a quelques semaines, je reçois une 
lettre de la mairie m’annonçant : « notre village est désormais relié à la 
fibre, contactez votre fournisseur internet ». Super, «ça va foncer» me 
dis-je et aussi sec, je prends mon vieux téléphone en bakélite et j’appelle 
Monsieur Orange. « Ah ben oui, mais non ! » me répond-on. « Le village 
est peut-être connecté, mais pour tirer un câble jusqu’à chez vous va 
falloir attendre » Et, apparemment, va falloir attendre longtemps, TRÈS 
longtemps. Le haut débit à la campagne, c’est du pipeau pour moi. 
Pépé Louis

Quand j’entends le mot culture, je 
sors mon revolver » Cette phrase de 

l’auteur nazi Hanns Johst a été reprise plu-
sieurs fois par les dignitaires de ce parti. Et 
Hitler d’ajouter : « Oui, nous sommes des 
barbares. Nous voulons être des barbares, 
c’est un titre qui nous honore. » Au regard 
des récents événements de Nice, des atten-
tats qui les ont précédés et de ceux qui vont 
sans doute suivre, certains sont tentés par 
la vengeance, la violence et le communau-
tarisme. Personnellement, je voudrais inverser le propos et 
pouvoir dire « quand j’entends le mot revolver, je sors ma 
culture ». Car je crois profondément que c’est par l’éducation 
et l’ouverture d’esprit qu’on peut éradiquer la violence et la 
barbarie. Avec l’éducation vient l’esprit critique : la capacité 
à forger soi-même une opinion raisonnée en fonction de sa 
sensibilité, de son intelligence et de ses goûts. Il faut lutter 
contre les dogmes, qu’ils soient religieux ou culturels. Le 
dogme est une affirmation que l’on ne peut contester, proférée 
par une autorité politique, philosophique ou religieuse. C’est 
une idéologie à laquelle on adhère sans condition comme un 
esclave se soumet à son maître ou à son dieu.
Ne vous méprenez pas, je ne rejette pas les religions. Étant 
laïque je reconnais que chacun est libre de croire ou de ne pas 
croire. Mais là encore, il est bon de rappeler la définition de 
la laïcité telle qu’écrite dans le Larousse : « Conception et or-
ganisation de la société fondée sur la séparation de l’Église 
et de l’État et qui exclut les Églises de l’exercice de tout 

pouvoir politique ou administratif, et, en 
particulier, de l’organisation de l’ensei-
gnement. » La religion doit donc rester 
dans la sphère privée. Lorsqu’elle accède 
au pouvoir politique, comme c’est le cas 
avec Daesh ou en Turquie, alors tout est 
à craindre.
Mes valeurs sont loin des dogmes et des 
mots en « isme ». Je n’aime pas le ca-
pitalisme qui a érigé l’argent en valeur 
suprême. Je n’aime pas le communisme 

qui a écrasé l’individu. J’aime la devise française de « liberté, 
égalité et fraternité ». J’y ajouterai donc volontiers le mot 
culture et, dans ce numéro du Canard Gascon, vous trouverez 
de nombreuses pages consacrées à l’art et aux artistes. Parce 
que cet été, la Gascogne a été particulièrement prolifique en 
manifestations culturelles et artistiques (et nous manquons de 
place pour rendre compte de tout ce qui s’est passé). L’agri-
culture cultive la terre pour nourrir notre corps. La connais-
sance cultive les idées pour nourrir notre esprit et développer 
notre sensibilité. Les deux nous sont indispensables pour 
vivre heureux et libres.
J’ajoute que pour vivre heureux, il est aussi utile d’être bien 
dans son corps et dans sa tête. En ces 
temps de rentrée, nous consacrons donc un 
dossier au bien-être...

Jean-Louis Le Breton

«

La culture et l’éducation nous protègent
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Qu’on les appelle « massages », « modelages » ou « soins de bien-être », 
ces techniques qui font appel au sens du toucher nous procurent détente, équilibre... et plaisir !

Zen, soyons zen...
Le bien-être au bout des doigts

Depuis quelques décennies, on assiste 
dans nos sociétés occidentales à 

un retour de techniques permettant de 
retrouver l’équilibre, la santé et d’éli-
miner le stress de la vie quotidienne. 
Nul doute que l’individu d’aujourd’hui 
est soumis à des pressions que nos 
grands-parents et ceux qui les ont précé-
dés ne connaissaient pas : aller toujours 
plus vite, être productif, suivre la mode 
ou passer pour un ringard, être sollici-
té en permanence par la pub, suivre le 
courant des réseaux sociaux ou rester en 
rade... On nous pressurise, on nous for-
mate, on nous profile, on nous surveille 
et on nous laisse croire que nous avons 
encore notre libre-arbitre. A certains 
moments, on a envie de crier « stop » 
et de tout débrancher : télé, ordinateur, 
smartphone. Se poser, oublier tout, se 
laisser flotter en faisant la planche et en 
regardant le ciel et les étoiles (ce qui, au 
passage, est une bonne technique pour 
relativiser les problèmes du quotidien).
Les vacances sont terminées. On en a 
généralement bien profité pour faire la 
fête, se coucher à pas d’heure et abuser 
des bonnes choses. Et voilà que sonne 
la cloche de la rentrée, celle qui vous 

dit que le bon temps est fini, qu’il faut 
rentrer dans le moule et remettre ses ha-
bits de travailleur du quotidien. Voilà un 
bon moment pour penser à soi et s’offrir 
quelques soins de remise en forme. Pour 
Oriane Chevalier-Claudon qui a suivi 
de nombreuses formations en bien-être, 
« on assiste à un retour aux sources de 
l’individu qui a conduit le massage à re-
venir au tout premier plan de nos socié-
tés. Que les techniques soient chinoise, 
californienne, suédoise, thaï, coréenne 
ou indienne, le toucher est redevenu 
primordial. Quant au masseur, il se doit 
d’offrir le meilleur de lui-même : sa 
technique, son souffle, sa tendresse, sa 
compréhension du langage du corps, sa 
volonté de faire du bien. »

Quelles sont ces techniques ?
On les appelle sophrologie, homéo-
pathie, naturopathie, élixirs floraux, 
acupuncture, ostéopathie, aromathé-
rapie, réflexologie... Certaines ont été 
développées assez récemment (comme 
la sophrologie par le docteur Caycedo 
ou la réflexologie par Eunice Ingham), 
mais la plupart s’inspirent de traditions 
ancestrales venues des quatre coins du 
monde. Bien entendu, toutes ne passent 
pas par le toucher. Mais elles ont en 
commun la recherche de l’équilibre et 
la santé. En ce qui concerne les mas-
sages, on utilise plusieurs procédés : 
l’effleurage, la friction, la torsion, la 
percussion, la vibration, la chaleur, le 
palpé-roulé, l’huile chaude, les pierres, 
l’enveloppement, etc. Vous les retrou-
verez sous des noms plus évocateurs : 
soin californien (effleurage), soin 
thaïlandais (pression), soin suédois 
(musculaire), soin coréen (vibratoire, 
ondulatoire). Selon les prestataires ou 
les instituts (comme la Compagnie des 
Spas à Barbotan) vous pourrez choi-
sir entre des modelages toniques ou 

Bien dans sa peau...

Le toucher : un sens trop souvent négligé

La technique des pierres chaudes

Oriane Chevalier-Claudon à Vic-Fezensac
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... bien dans sa tête

relaxants, des « aromassages » avec 
baume aromatique aux agrumes, des 
modelages évasion aux huiles essen-
tielles, etc. Dans ce domaine, l’imagi-
nation des prestataires est sans limite.
Prendre conscience de soi
Le but de ces techniques est de vous 
aider à vous sentir mieux dans votre 
peau et dans votre tête. Cela passe par 
la prise de conscience du corps et de 
l’esprit (sophrologie) mais aussi par la 
recherche d’une hygiène de vie et d’une 
bonne nutrition (diététique, naturopa-
thie).
Nous avons la chance, dans notre ré-
gion, de disposer d’eaux thermales 
et d’un large panel de sophrologues, 
masseurs(euses), esthéticiennes, diété-
ticiennes qui ne demandent qu’à vous 
prendre en mains pour vous aider à éli-
miner votre stress ou tout simplement à 
profiter d’un  peu de détente. Rencon-
trez-les : ils (elles) feront de votre ren-
trée un moment de plaisir.

Jean-Louis Le Breton 

Fumeurs : si vous passiez à la vape ?
La polémique est dans l’air parce que de gros intérêts 

sont en jeu. Depuis l’arrivée de la cigarette électro-
nique, les grands cigarettiers ont perdu beaucoup de 
clients. Et certains font pression pour démontrer que 
vapoter serait aussi dangereux que fumer ou pourrait 
inciter des jeunes à tomber dans le travers du tabac. Ce 
qui va à l’encontre d’une très sérieuse étude menée au 
Royaume Uni. Ce rapport, publié par le Royal College 
of Physicians, prestigieuse institution rassemblant 32 000 
médecins affirme que « L’e-cigarette n’est pas une porte 
d’entrée dans le tabagisme (), qu’elle ne renormalise pas 
le tabagisme et qu’elle est utile dans le sevrage taba-
gique ». Vincent Savalle, spécialiste à Eauze, rappelle que 

« l’e-cigarette ne produit pas de goudrons, à la différence du tabac. Certains 
liquides que nous commercialisons 
contiennent des doses différentes de 
nicotine, de sorte qu’on peut suivre 
un sevrage de tabac en diminuant ces 
doses. Et j’ajoute que de nombreux 
liquides aux parfums différents ne 
contiennent pas du tout de nicotine. 
Et, pour beaucoup de nos clients, la 
vape est un plaisir qu’ils aiment par-
tager... »

Bien dans sa tête, bien dans ses fringues
Pour être bien dans sa peau, il faut également 

être bien dans ses vêtements. Si la publicité 
met en avant des femmes minces et élancées et 
des hommes body-buildés, la réalité du quoti-
dien est un tantinet différente. Seulement 18% 
des françaises font du 36 ou du 38 de taille.  
Plus de 20% taillent entre 46 et au-delà... Les 
fabricants tiennent désormais compte de ces 
spécificités. Plusieurs magasins de la région 
proposent des vêtements à la mode en grande 
taille (Taka’OZé à Auch ou Pom’Cannelle 
à Gondrin). Et de nombreuses boutiques de 
proximité sont tenues par des spécialistes qui 
sont toujours à la recherche des dernières ten-
dances (Chez Patou à Eauze, Filles du Sud à 
Auch, etc.). On peut donc s’habiller bien... près 
de chez soi et en soutenant le petit commerce.

Relaxation du visage
Ronde et sexy : la mode à toutes les tailles, c’est 
possible aujourd’hui

La vape : un premier pas pour se sevrer du tabac

Vincent Savalle, spécialiste de 
l’e-cigarette à Eauze



Soins relaxants 
Soins énergisants 
Soins tonifiants
Soins minceur 

Réflexologie plantaire 
Oriane Chevalier-Claudon

« Aux Carrecs » - Carlat le Vieux – 32190 Vic-Fezensac
05 62 64 42 37 – 06 15 25 06 74

auxcarrecs@wanadoo.fr - www.vic-bien-etre.fr
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Bien dans sa peau

2ème anniversaire...
Deux ans après l’ouverture 

de son magasin, Blandine 
Brawers dresse un bilan très positif 
de son activité d’opticienne. « Cela 
correspondait à un besoin de la 
population locale... » Sans doute, 
mais ce succès est également 
dû à son sens de l’accueil et son 
professionnalisme. Au-delà des di-
plômes, ce sont le contact et le goût 

du travail bien fait qui fidélisent la 
clientèle... 
L’an passé, elle s’est équipée d’un 
appareil de dernière génération et a 
ouvert une petite salle d’examen de 
vue. « Cela me permet de trouver 
les bonnes corrections, de vérifier 
la vision en 3D et la convergence 
des yeux. Je ne peux pratiquer cet 
examen que sur des personnes 
disposant d’une ordonnance de 
moins de trois ans délivrée par un 
ophtalmologiste.» 
Visites à domiciles
C’est désormais le jeudi que Blan-
dine se déplace à domicile, chez 
les personnes âgées, handicapées, 
ou en maison de retraite. Sur place, 
elle amène un choix de montures et 
dispose d’un appareil portatif pour 
vérifier les corrections.
Aider le tiers-monde
Elle participe aussi à l’opération 
« lunettes sans frontière » (www.lu-
nettes-sans-frontière.fr ). « Il s’agit 
de collecter les anciennes lunettes 
qui sont transmises à l’association, 

lavées en machine, puis nettoyées 
à la main et dont les verres sont vé-
rifiés avant d’être expédiées dans 
le tiers-monde. »
Promotions de fin d’année
Chez elle, vous avez droit à une se-
conde paire de lunettes pour 1€ de 
plus (voir conditions en magasin). 
Et vous bénéficiez d’intéressantes 
promotions de fin d’année Rappe-
lons que Blandine propose des lu-
nettes, des lentilles, des solaires et 
présente de nombreuses marques 
pour homme, femme ou enfant : 
Serge Blanco, Sonya Rykiel, Elle, 
Kenzo, Le temps des cerises, etc...
Elle assure gratuitement l’entretien 
et l’ajustage de vos lunettes.

Nouveaux horaires
Lundi : 14h à 18h

Mardi, mercredi et vendredi : 
9h/12h30 et 14h/18h

Jeudi : à domicile
Samedi : 9h/12h

Blandine Optique
71, avenue de l’Adour

32400 Riscle
Tél. : 05 62 69 83 98

Mobile : 06 72 68 95 29
Fax : 09 70 63 46 39

brawers-optique@orange.fr
Facebook : Blandine Optique

Blandine Optique : gentillesse et professionnalisme (Riscle)
De nouveaux horaires et des promotions de fin d’année

Opération
Promotion Anniversaire 

chez Blandine Optique, 
jusqu’au 30 novembre

De 150 € à 249 € d’achat vous 
bénéficiez de 30 € de remise

Au delà de 250 € d’achat vous 
bénéficiez de 60 € de remise

Blandine Brawers, opticienne à Riscle

Le magasin de Blandine à Riscle

Ce que nous offre la nature...
Juliette Vion-Connefroy est attirée par tout 

ce que nous offre la nature. Cette jeune 
femme qui a travaillé dans l’environnement 
s’est tournée avec passion vers le métier de 
diététicienne-nutritionniste (diplôme d’état). 
« J’ai beaucoup voyagé et mon expérience 
de vie personnelle m’a amené à m’intéresser 
à la façon dont nous nous nourrissons. Au-
jourd’hui, j’aide les gens à trouver un équilibre 
alimentaire. Beaucoup viennent me voir pour 

des problèmes de poids, de diabète, de cholestérol, mais aussi pour une 
hygiène de vie personnelle, familiale ou sportive. » Juliette ne cherche pas 
à imposer des menus spécifiques. « Il faut s’adapter, chaque personne est 
différente.» Elle possède un outil indispensable pour une bonne prise en 
charge nutritionnelle : une balance à impédancemétrie qui mesure avec 
précision la composition corporelle (masse musculaire, masse grasse, 
etc.). Elle dispose de deux cabinets en Maison de Santé pour vous rece-
voir : l’un à Nogaro, l’autre à Vic-Fezensac. Elle peut intervenir également 
dans les maisons de retraites ou les écoles et organise régulièrement des 
ateliers en partenariat avec l’ASEPT MPS (MSA) ou 
d’autres associations.

Juliette Vion-Connefroy
Tél. : 06 69 70 91 74

www.dietetique-gers.fr 
juliette.diet@gmail.com 

Juliette Vion-Connefroy
Diététicienne-Nutritionniste

Juliette Vion-Connefroy

Une bonne conscience du corps et de l’esprit
La sophrologie est une discipline qui aide chacun 

à développer une conscience sereine au moyen 
d’un entraînement personnel basé sur des tech-
niques de relaxation et d’activation du corps et de 
l’esprit. Elle s’adresse à tous et il est conseillé de la 
pratiquer régulièrement. Elle aide à gérer le stress 
du quotidien : celui du travail (en particulier les per-
sonnes soumises à des pressions psychologiques, 
ou victimes de « burn out »), celui des examens, du 
sport, etc. Véronique Dubos pratique l’authentique 

sophrologie Caycédienne, développée depuis 1960 par son fondateur, le 
Docteur Alfonso Caycedo, médecin psychiatre. Elle vous enseignera 
ces techniques basées sur la respiration, la visualisation et la contem-
plation afin que vous puissiez les pratiquer régulièrement chez vous. Son 
objectif est d’aider à renforcer les attitudes et les valeurs positives dans 
le champ professionnel comme personnel. En prenant conscience de son 
corps et de son esprit par des exercices simples, on retrouve un sentiment 
de sérénité, de bien-être physique et mental qui permet de sortir de l’état 
de stress. La sophrologie renforce les valeurs fondamentales de l’individu. 
Pour une rentrée sereine, n’hésitez pas à la contacter...

Véronique Dubos 
Tél. : 06 07 86 13 26 - vdorme@laposte.net

Véronique reçoit sur RV, en cabinet
à Aire-sur-l’Adour ou à Préchac-sur-l’Adour ou à 

domicile dans un rayon de 10 km autour de Riscle.
Pour + de renseignements : www.sofrocay.com

Véronique Dubos, sophrologue
Une rentrée sereine

Véronique Dubos



ESPACE Beauté 
Céline Jame - Géraldine Aguilar

Soins Guinot et Phyt's, Croisières Bien-Être 
Modelage minceur et relaxant

Extension de cils - French permanente - Soin LPG - 
UVA - Bronzage instantané  

55, rue de Lorraine - 32000 Auch
Tél.: 05 62 05 07 06

www.celinejame.com
Ouvert du lundi au samedi 9h -19h
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Bien dans sa peau

Passionnée 
et entreprenante
Pour Angélique Laborde, de-

venir coiffeuse était un rêve de 
petite fille... qu’elle a su réaliser ! 
Originaire de Lussagnet, cette 
sympathique jeune femme passe 
un CAP de coiffure puis suit un 
apprentissage en alternance pour 
obtenir son brevet professionnel. 
Dans un salon de Pau elle apprend 

à se perfectionner en coupes. Elle 
entre ensuite dans la carrière et 
travaille deux ans dans un salon 
à Aire-sur-l’Adour. « Je ne retiens 
que du positif de cette expérience 
durant laquelle j’ai aussi appris à 
gérer un planning et un salon... » 
Mais son envie de créer sa propre 
structure l’emporte. Elle achète un 
local en mai 2015 à Nogaro qu’elle 
ouvre  le 13 août 2015, après l’avoir 
soigneusement aménagé et déco-
ré. Elle en a fait un lieu lumineux où 
l’on se sent à l’aise. Elle y a même 
installé un fauteuil massant. Après 
un an d’activité , le bilan est très po-
sitif. « Je suis heureuse de fêter le 
premier anniversaire du salon dont 

la clientèle ne cesse de s’agran-
dir. Il est ouvert aux femmes, 
hommes et enfants. » Sa palette 
de services est large : coupes, 
mèches, permanentes, couleurs, 
brushings, mise-en plis, etc. Angé-
lique, toujours « à la pointe » effec-
tue régulièrement des stages pour 
connaître les tendances (en ce 
moment le « carré long ») et éviter 
la routine. Ajoutons qu’elle utilise et 
commercialise les produits Wella, 
l’un des leaders mondiaux dans le 
domaine de la coiffure. Cette entre-
prise allemande existe depuis 135 
ans et développe des innovations 
et des services pour stimuler la 
créativité des coiffeurs...

Angélique Coiffure
63, rue Nationale

32110 Nogaro
Sur rendez-vous

Tél.: 05 62 08 56 61
laborde.angelique@orange.fr

Horaires : 
Mardi 9h/18h30 
Mercredi 9h/18

Jeudi et vendredi 9h/19h30 
Samedi 9h/17h

Angélique Coiffure (Nogaro)
La passion d’Angélique Laborde

Un conseil avisé et tendance...
Depuis la première quinzaine de juillet, 

un nouveau magasin de vêtements  
(femme/homme) a ouvert ses portes à 
Eauze : «  Chez Patou Tentation ». Pa-
trice Costermans, né en Belgique mais 
de nationalité française, a été séduit par 
les charmes du Sud-Ouest (son père ha-
bite Bretagne d’Armagnac depuis plusieurs 
années). D’un tempérament accueillant, 
il a tenu un magasin de mode à l’étranger 
pendant plus de quinze ans et connaît les 
toutes dernières tendances. « Très tôt, j’ai 
su que j’étais fait pour le commerce. J’aime 
dialoguer avec les gens et j’ai toujours été 

attiré par la mode ». De bon conseil grâce à son sens de l’observation il 
vous accompagne dans votre choix. Début septembre, ce voyageur im-
pénitent, présentera sa collection d’automne/hiver qu’il est allé glaner à 
Paris, à Toulouse et même en Italie. Chez lui, vous trouverez des marques 
chic... à prix choc : Kokomarina, Femmes je vous aime, Rinascimento, 
Kosmika, Calvin Klein, Guess, Pépé Jeans, etc. Un lieu de la mode à 
découvrir pour la rentrée... (Grandes tailles 
disponibles)

Chez Patou Tentation
8, rue Robert Daury - 32800 Eauze

Tél. : 05 62 08 45 94

Chez Patou Tentation (Eauze)
La mode chic à prix choc

Institut de beauté et parfumerie
Sandrine Dartigoeyte a gardé intacte sa pas-

sion pour la profession d’esthéticienne. A peine 
six mois après l’obtention de son diplôme, elle 
s’installait dans son institut de beauté à Nogaro... 
qu’elle n’a pas quitté depuis ! Une trentaine d’an-
nées ont passé et il faut croire qu’elle connaît par-
faitement son métier car le temps ne semble avoir 
aucune emprise sur elle. Elle doit son succès à sa 
clientèle, exclusivement féminine, qu’elle remer-
cie à l’occasion de cette publication. Rappelons 
que Sandrine propose des soins cabine (visage, 

épilation, maquillage, manucure, bronzage UV, cours de maquillage) et 
qu’elle commercialise, entre autres, les produits Jean d’Estrées. Chez 
elle, vous trouverez des eaux de toilette, du maquillage, du vernis (plus 

de 90 couleurs de vernis), une gamme Bio Vi-
sage pour adolescentes... et des bons cadeaux 
personnalisables à offrir. Il suffit de pousser la 
porte...

La Boîte à Poudre
33, rue Nationale

32110 Nogaro
Tél. : 05 62 69 07 50
Horaires :  9h30 - 19h30

La Boîte à Poudre (Nogaro)
Sandrine Dartigoeyte

Angélique Laborde.

Le salon à Nogaro : moderne et lumineux Angélique se tient au courant des tendances...

Wella : des produits professionnels de qualité

Offre cadeau 

1 gommage visage offert pour 

tout soin visage réalisé en 

septembre sur présentation 

du Canard Gascon

L’institut de beauté et parfumerie à Nogaro

Sandrine Dartigoeyte

Patrice vous accueille et vous conseille

La mode à prix raisonnables



Un vaste choix de vêtements et d’accessoires Des produits de soins pour le cheval

Bottes pour cavalier

Glwadys et sa maman

Polos, sweats, etc.

Vous aussi, 
vous voulez 

apparaître dans le 
Canard Gascon ?

Contactez notre service pub :

06 81 84 29 24



Bien dans sa peau

Bien communiquer avec les ados...
Elisabeth Duffour est Conseillère Principale 

d’Education (CPE) à mi-temps et elle connaît 
bien la problématique des relations avec les 
enfants ou les adolescents. C’est donc naturel-
lement qu’elle a cherché à étendre ses activités 
dans ce domaine en étudiant la relaxation, la 
psychologie positive ou l’éducation émotion-
nelle. Puis, elle s’est tournée vers une technique 
imaginée par l’Australienne Rosemary Cross-

ley sous le nom de « Facilited Communication » (en francais « commu-
nication facilitée » ou « communication reliance ») qui s’est développée, 
particulièrement auprès des personnes autistes. « Je pratique cette mé-
thode depuis cinq ans avec des enfants ou des ados (ainsi que des adultes) 
qui ont des difficultés pour exprimer leurs problèmes ou leurs angoisses 
(troubles du sommeil, difficultés d’adaptation...) ou bien encore qui sont por-
teurs de handicaps ou autistes. C’est un échange au cours duquel j’utilise 
généralement un clavier d’ordinateur comme vecteur de communication 
avec la personne. Le protocole est très au point et commence toujours par 
un échange avec les parents. Les résultats sont parfois surprenants, même 
au bout d’une première séance d’1h30... » Elisabeth reçoit à son domicile à 
Lupiac. (Elle intervient également sur Tarbes et Toulouse).

Elisabeth Duffour
Chemin du moulin - 32290 Lupiac

Tél. : 06 70 49 04 96
 babeduffour@gmail.com

Elisabeth Duffour (Lupiac)
Relation d’aide et d’accompagnement

La beauté des femmes...
Originaire de Castelnau d’Auzan, Marlène 

Giacomin a repris à son compte, depuis 
le 12 juillet, l’institut de beauté Elusabell 
d’Eauze. C’est un aboutissement et une nou-
velle aventure qui commence pour cette jeune 
femme diplômée qui travaille dans l’esthétique 
depuis plus de vingt ans. « Pour moi, c’est à la 
fois une vocation et une passion qui remontent 
à l’enfance. J’aime rendre les femmes plus 
belles qu’elles ne le sont déjà... » Son sens 
de l’accueil et sa gentillesse sont deux atouts 
essentiels qui ont fait d’emblée le succès de 

son institut dont le carnet de rendez-vous s’est très vite rempli. Marlène 
propose des soins cabine avec les produits Guinot à base de plantes 
(qu’elle commercialise également) : soins du visage, maquillage, soins du 
corps (gommage et modelage), manucure, épilation, teinture des cils et 
des sourcils, etc. Elle utilise également un appareil de ionisation qui facilite 
la pénétration des produits cosmétiques dans un but d’embellissement : 
amincir, raffermir, prévenir le vieillisse-
ment. N’hésitez pas à lui rendre visite.

Elusabell
Marlène Giacomin

13, rue Robert Daury - 32800 Eauze
Tél. : 05 62 09 75 08

Elusabell (Eauze)
Marlène Giacomin, esthéticienne

Marlène Giacomin

Test It - 13, place de l'Armagnac - 32800 Eauze (sous les arcades) -  05 62 03 86 80 - www.testit-ecig.com

Elisabeth Duffour
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Souvenirs d’été...

L’été a été chaud, très chaud. Les manifestations se multipliaient et on ne savait où donner de la tête. 
Voici des images de quelques-uns des petits ou grands événements où nous nous sommes rendus...

La Gascogne en fête 
Album photos

Ecofête du Pesqué
Chaque année, l’Ecofête du Pesqué, à 
Perchède, se développe de plus en plus, 
sous la houlette d’Alain Marin, le maire 
du village : animations, stands dédiés à 
l’éco-citoyenneté, débats, joutes nau-
tiques sur le lac... Et même le soleil était 
de la partie !

Journée du Floc
Depuis l’arrivée de Patrick Farbos à 
la présidence du Syndicat du Floc, ça 
bouge bien autour de notre apéritif ré-
gional. Cet été, à Eauze, la deuxième 
journée du Floc (il y avait des anima-
tions à Condom également) a fait le 
plein. C’est, pour de nombreux tou-
ristes, l’occasion de découvrir ce pro-
duit de qualité et de le faire rayonner 
dans toute la France. On parle même 
d’en vendre en Chine...

Carchet city
Un village western vient de s’ouvrir 
dans la campagne, sur la commune 
d’Aignan. On le doit à l’initiative de 
l’association Carchet City et de son pré-
sident Jean-François Vayrac. Le saloon 
est terminé. On peut y passer des week-
ends animés toute l’année et manger 
sur place. Les autres bâtiments sont en 
cours de construction... 
(Route de Plaisance : 06 89 03 67 55)

Une fête éco-citoyenne à Perchède

Alain Marin, maire de Perchède et cheville ouvrière de la fête

Les producteurs locaux étaients présents

Stands d’information, produits bio, animations...

La place d’Armagnac fête le Floc

Patrick Farbos, grand ambassadeur du Floc est heureux

Charlotte Latreille présente une recette à base de Floc

Dégustation de Floc sur le stand des Hauts-de-Montrouge

Les croustades d’Arnaud Busquet et Elody Collavino... à déguster 
avec un verre de floc...

Jeff Vayrac, patron de Saloon !
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D’Artagnan chez d’Artagnan
Les 13 et 14 août derniers, c’est tout 
le village de Lupiac qui fait un bond 
en arrière pour revenir à l’époque de 
d’Artagnan et rendre honneur au cé-
lèbre mousquetaire. 400 costumes, des 
démonstrations de combat à la rapière 
par « Les Lames de la Seine », des 
stands d’artisans, la présentation du 
nouvel étendard de la Compagnie de 
Gascogne, un concert dans l’église et 
d’autres animations encore... Plus de 
3000 visiteurs étaient conquis !
(reportage photos Jean-François Van Overstraeten)

...en Gascogne

Les mousquetaires à l’honneur

Pas de doute : d’Artagnan est bien vivant

Animations autour de la statue Combats à la rapière coup de chaud pour le roi et sa cour...

Vidage de pot de chambre, comme à l’ancienne... Maguy et Jacques ont donné un beau concert à deux voix

André Daguin, en pleine forme, apprécie l’ambiance Démonstration de mousquet

Plus de 3000 personnes ont rendu visite à d’Artagnan



29 & 30

Octobre - Nogaro

Entrée 

gratuite
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Pour dynamiser l’économie locale, la Communauté de Communes du Bas-Armagnac 
organise en octobre à Nogaro un grand salon ouvert à tous. Venez nombreux vous informer et participer...

Salon & Innovation de l’Économie Locale
Nogaro 29 & 30 octobre

Le Bas-Armagnac gersois possède de 
nombreuses ressources qui font la ré-

putation de son terroir et qui contribuent 
à la vitalité de ses communes. Soucieuse 
de renforcer son dynamisme et de 
mettre en lumière la richesse de son 
tissu économique, la Communauté  de 
Communes du Bas-Armagnac organise, 
les 29 et 30 octobre 2016 à Nogaro, son 
premier salon de l’économie locale. Ce 
sera pour le public l’occasion de décou-
vrir des activités parfois méconnues et 
pourtant proches des lieux de vie (pis-
ciculture, mécanique de précision, ser-
vices, nouvelles cultures ou techniques 
de production…).  Des échanges autour 
de l’innovation seront ainsi proposés 
dans le cadre de tables rondes animées 
par des professionnels et un jury récom-
pensera les meilleurs talents en fin de 
salon. L’objectif est également de per-
mettre aux professionnels de disposer 
d’un espace de communication et de 
rencontre pour échanger avec les autres 
acteurs économiques sur leurs activités 
respectives.
Les atouts du Bas-Armagnac
Cette manifestation gratuite vise 
à valoriser les atouts du Bas-
Armagnac. Rappelons qu’elle se 
déroulera en partenariat avec les services 
de l’État, de la Région, du Département 

et des Chambres Consulaires (Chambre 
d’Agriculture, Chambre des Métiers et 
de l’Artisanat, Chambre de Commerce 
et d’Industrie). L’édition 2016 du 
S.I.E.L. (Salon & Innovation de 
l’Économie Locale) se donne pour 
objectif de promouvoir l’activité 
économique et l’innovation. Lors 
de la première journée, la parole sera 
donnée à des chefs d’entreprise et à des 
porteurs de projets locaux ainsi qu’à de 
nouveaux acteurs de l’innovation. Une 
place particulière sera accordée aux 
jeunes intéressés par l’innovation en 
général et aux métiers de la compétition 

automobile en particulier. Il s’agit 
notamment d’attirer et de favoriser 
l’implantation d’entreprises  sur les 
zones d’activités économiques que sont 
le Nogaropôle et la Zone de Lanne-
Soubiran. La deuxième journée abordera 
les aspects financiers de l’innovation, la 
question énergétique liée aux travaux de 
rénovation et d’autres problématiques 
liées à l’entreprise. Ce salon sera 
également l’occasion de découvrir ou 
de redécouvrir le film promotionnel de 
notre territoire réalisé en partenariat 

avec la Communauté de Communes 
d’Aire-sur -l’Adour.
Convention entre TIGF et la CCBA
Un moment du salon sera consacré 
à la signature d’une convention 
entre TIGF et la Communauté 
de Communes du Bas-Armagnac 
(CCBA) pour la location d’un terrain 
de 3 hectares  sur la Zone d’Activités de 
Deux-Ponts à Lanne-Soubiran durant 
le chantier de renforcement du réseau 
du gaz de Lussagnet (40) jusqu’à 
Barran (32). Cette première édition se 
terminera par la remise des prix aux 
acteurs de l’innovation et par le tirage 
de la tombola.
 

plus d’informations sur : 
http://www.cc-basarmagnac.fr  

et  https://www.facebook.com/BasArmagnacGers
CCBA - Tél.: 05 62 69 01 16

Dynamisme économique

Programme

Samedi 29 octobre
9h30 Ouverture
10h30 Table ronde : l’innovation chez nous 
en Bas-Armagnac
11h30 Convention TIGF-CCBA
11h45 Inauguration officielle
15h Table ronde : les jeunes et l’innovation
16h Visite de l’usine Cousso aéronautique
17h La culture en Bas-Armagnac

Dimanche 30 octobre
9h30 Ouverture
10h30 Table ronde : financer l’innovation
11h25 Table ronde : la rénovation énergé-
tique : contrainte et/ou opportunité
12h Terre d’entreprises d’une région à l’autre
15h Les acteurs de l’innovation
17h Remise des prix des acteurs de l’innova-
tion. Tirage au sort de la tombola SIEL 2016

Villages thématiques pendant 
les deux jours :

• Le village gourmand 
et marché aux produits locaux

• L’innovation, l’artisanat du Bas-Armagnac 
et les services

• Le matériel agricole 
et les concessionnaires

• Jeux pour enfants

Un salon ouvert à tous pour dynamiser l’économie locale !

29 & 30

Octobre - Nogaro

Entrée 

gratuite
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Il vaut mieux faire tourner les vieilles machines agricoles plutôt que de les enfermer dans un musée. 
C’est la philosophie de Bernard et David Labaize, collectionneurs passionnés.

Battage et sciage à l’ancienne
chez les fous de tracteurs...

Tous les étés, en juillet, chez Bernard et David La-
baize, on brique les tracteurs et on sort la batteuse 

de 1900 pour la faire tourner. Cette année, en plus, le 
père et le fils avaient invité Jean-François Lacanal, un 
collectionneur de moteurs Japy et René Bistampoey qui 
a scié du bois toute sa vie. Autant dire que ça pétaradait 
dans le grand champ qui jouxte le château de Viella où 
ils exposaient toutes ces machines. On a battu le blé, mis 
la paille en botte et récupéré le grain. Ensuite, René a 
débité une belle bille de bois sur l’ancienne scie dont les 
Labaize ont fait l’acquisition. Puis tout le monde s’est 
retrouvé pour un banquet festif comme le veut la tradi-
tion. Un grand merci à Christine Bortolussi pour l’or-
ganisation de cette journée. Des moments inoubliables 
pour petits et grands. Une plongée émouvante dans le 
siècle passé.

Jean-Louis Le Breton

Tradition

La vieille batteuse tourne à Viella

David Labaize : il faut lui parler tracteurs ! Ces moteurs Japy servaient dans l’agriculture et l’industrie Quelques machines de la collection de Bernard et David

René Bistampoey discute de la scie avec David René mène les opérations pour débiter une bille de bois Bernard Labaize satisfait de faire tourner ces vieilles machines

Quand ça coince, tout le monde donne son avis éclairé ! Il faut maintenir la tradition : prenons-en de la graine... Un banquet entre amis à l’ombre. Trop belle la vie !
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Passionnée d’histoire et de géographie, Rose-Marie Richard a vécu une enfance gersoise. 
De retour au pays, elle évoque le passé de ce terroir dans des romans et des enquêtes menées sur le terrain.

Rose-Marie Richard
Plume du terroir gascon

S i Rose-Marie Richard 
est originaire de Mon-

taut-les-Créneaux, où elle 
a vécu toute sa jeunesse, 
c’est à Salon-de-Pro-
vence qu’elle a passé le 
plus clair de sa carrière 
de professeur d’his-
toire-géographie. Cepen-
dant, elle a toujours gardé 
des liens avec son terroir 
d’enfance où elle est re-
venue vivre, dès l’heure 

de la retraite sonnée, dans la maison que lui ont lé-
guée ses parents agriculteurs.
Très tôt Rose-Marie montre des dispositions pour 
l’écriture et décroche un prix de poésie. A 16 ans, 
elle participe à un camp d’archéologie qui déclenche 
sa passion pour les deux matières qu’elle enseignera 
plus tard. Elle écrit une thèse sur « L’environnement 
dans les Alpes du Sud ».  Et son caractère s’affirme : 
« J’étais assez aventurière et j’ai beaucoup voyagé. 
En France, bien sûr, mais dans d’autres pays comme 
l’Irak au moment où cela commençait à tourner mal. 
Je ne craignais pas le danger. Puis j’ai fini par réaliser 
que la Gascogne était l’un des plus beaux endroits du 
monde. Un lieu unique... J’ai eu envie d’écrire sur le 
patrimoine et les traditions que j’ai connues dans mon 
enfance »
S’ensuit une série d’ouvrages qui mêlent ses souve-
nirs personnels et des enquêtes de terrain. « J’ai peut-
être raté une vocation de journaliste, car rien ne me 
plaît plus que d’interroger des gens, de les faire par-
ler, d’évoquer leur passé. J’aime aussi découvrir des 
lieux secrets, inconnus, leur histoire et les légendes 
qui courent à leur sujet. »
Rose-Marie Richard édite elle-même ses livres en 
toute indépendance. Une formule qui sied bien à 
cette femme de caractère qui ne doit les succès de ses 
ouvrages qu’à elle-même et à son talent de décou-
vreuse... Elle est toujours en quête d’anecdotes. Alors 
si vous avez quelque mystère gascon à lui raconter, 
elle saura en tirer la substantifique moelle dans son 
prochain opus.

Jean-Louis Le Breton

Rose-Marie Richard
Contact : rmrichard@laposte.net

Tél. : 06 18 82 79 44

Littérature régionale

Une enfance en Gascogne
200 p. 18,15 €
Un recueil de souvenirs personnels 
qui nous conte le monde rural gersois 
des années soixante. Des temps où 
la modernité ne l’avait pas complète-
ment emporté sur la tradition. Époque 
des charrettes, du civet de lapin dans 
le toupin, des femmes au lavoir et des 
travaux en commun. Un monde difficile 
qui reposait sur la solidarité, l’entraide 
et la convivialité.

Il était une fois en Gascogne
220 p. 19,60 €
Ce roman, basé sur une histoire vraie 
et sur un secret de famille puise ses 
sources dans le témoignage d’une 
paysanne : Marthe. C’est aussi l’his-
toire de Marie-Jeanne qui osa braver 
les interdits et donc de la condition de 
la femme en milieu rural. « J’ai pleuré 
en l’écrivant » avoue Rose-Marie qui a 
découvert beaucoup de choses sur son 
arrière grand-mère à cette occasion.

Ça s’est passé en Gascogne 
Tome 1
196 p. 19,50 €
Pour écrire ce recueil d’histoires 
Rose-Marie a couru sur les chemins 
de Gascogne, découvrant mille lieux 
insolites et s’arrêtant pour faire parler 
de nombreuses personnes. Au final, 
elle nous livre une jolie collection de 
légendes et d’anecdotes. Le tome 2 est 
en préparation.

Des célébrités au paradis Gascon
152 p. 17,50 €
Cette fois, c’est en véritable Tintin au fé-
minin que Rose-Marie Richard est allée 
tendre son micro à des personnalités 
en vue qui ont adopté la Gascogne : 
Macha Méril, Michel Cardoze, Ariane 
Massenet, Frédéric Diefenthal, Pierre 
Arditi, etc.

Tous ces livres se trouvent chez les 
bons libraires et, en particulier à la 
librairie Françoise Corbel à Eauze.

Rose-Marie Richard à Eauze
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Si la peinture est souvent à l’honneur dans le Gers, c’est un peu moins vrai pour la sculpture... 
à l’exception du Festival de Mourède qui fut cette année d’une excellente qualité.

Festival de Mourède
Un grand cru

Le festival de sculptures de Mou-
rède est organisé par l’association 

Avoz’Art. Sa présidente, Béatrice 
Fernando, elle-même sculptrice, ne 
ménage pas ses efforts pour le faire 
vivre. Cette année, il s’est déroulé du 
30 juillet au 15 août et accueillait une 
vingtaine d’artistes dont nous vous pré-
sentons quelques œuvres (la place nous 
manque pour être exhaustifs, pardon à 
ceux qui n’apparaissent pas en photo). 
L’exposition se tenait dans l’église du 
village, réquisitionnée pour l’événe-
ment. Plus de mille trois cents visiteurs 
sont venus admirer le travail des artistes 
et de nombreuses ventes ont été réali-
sées à l’occasion...

Jean-Louis Le Breton

Sculpture

Béatrice Fernando, Présidente d’Avoz’Art Sculpture de Ghislain Gallerneau Sculpture de Jean-Louis Bauné

Sculpture de  Kelsy Sculpture de Mo Jupp

Sculpture de Elisabeth Dupin-Sjöstedt Les robots de Caroline Le BretonLe vernissage de l’exposition
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Sculpture

Sculpture de Beate Thismeyer Sculpture de Gérard Bogo Sculpture de Jaco

Sculpture de Guilaine Chancerel Sculpture de  Sandrinne Despierres Sculpture de Veerle Van Gorp

Tous les artistes posent devant la sculpture monumentale d’Emmanuel Kieffer Sculpture de Sabine Cano-Cougnaud
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La ville de Mont-de-Marsan organise, du 8 octobre au 6 novembre 2016, la 10e édition de Mont de Marsan Sculptures. 
À l’honneur cette année, le visage et ses expressions.

Mont-de-Marsan Sculptures
10e édition, du 8 octobre au 6 novembre

C ’est en 1988 que la ville de Mont-
de-Marsan organise pour la pre-

mière fois ce que l’on appelait à 
l’époque le Musée dans la rue, un 
événement consistant à sortir de 
leur contexte habituel les sculptures 
du musée de la ville pour les rendre 
accessibles à tous, dans des lieux 
publics et chez les commerçants du 

centre-ville. À travers un parcours piéton et une théma-
tique donnée, la ville mettait ainsi des œuvres d’art en 
contact direct avec le public, qu’elles proviennent des 
fonds du musée ou qu’elles soient la création d’artistes 
contemporains. Cette première, en présence du sculp-
teur César, marqua le début d’une nouvelle dynamique 
qui renouvela l’opération tous les 3 ans.
Le Musée dans la rue devint Mont-de-Marsan Sculp-
tures et conquit un public chaque fois plus nombreux. 
Forte de son succès, cette expérience s’est perpétuée.
Le thème mis à l’honneur en 2016, à l’occasion de la 
10e édition de Mont-de-Marsan Sculptures, est celui 
du Visage (thème particu lièrement présent dans les col-
lections du musée), propice à la mise en valeur des ex-
pressions et favorable à toutes sortes d’émotions. Cette 
triennale s’intègre parfaitement dans la programmation 
générale du musée puisqu’il s’agit de rendre l’art acces-
sible à chacun d’entre nous, quels que soient notre âge, 
notre personnalité ou notre environnement culturel.
Pour que cet objectif soit pleinement atteint, diffé-
rentes animations, formelles et interactives, seront pro-
posées tout au long de la manifestation. Qu’il s’agisse 
de visites, de conférences ou d’ateliers, le but étant de 
toucher un public le plus large possible.
Programmée à l’automne prochain, du 8 octobre au 6 
novembre 2016, Mont-de-Marsan Sculptures mettra 
l’humain au coeur de sa 10e édition.

D.P.

Les artistes invités :
Christophe Charbonnel, Diadji Diop, Jan Fabre, Annick Leroy, 
Igor Mitoraj, Mauro Corda, Stephan Balkenhol, Mark Manders, 
Didier Virepinte...

Mont-de-Marsan Sculptures 10e
 du 8 octobre au 6 novembre 2016

Renseignements : Office de Tourisme
1, place Charles de Gaulle

Tél.:  05 58 05 87 37
lemarsantourisme.fr

Visit’ Mont de Marsan

Evénement culturel

La Landaise

La thématique du Visage re-
tenue pour cette 10e édition 

est l’occasion de présenter 
une œuvre symbole de la ville 
de Mont-de-Marsan, réalisée 
en 1903 par Félix Soulès (ori-
ginaire d’Eauze) et retrouvée 
dans le Gers en 1995. Il s’agit 
du plâtre original du buste 
de La Landaise, fontaine 
monumentale érigée au tout 
début du XXe siècle, sur la 
Place Pascal Duprat, place 
de l’actuel hôtel de ville de 
Mont-de-Marsan. 

Sculpture de Igor Mitoraj Sculpture de Christophe Charbonnel

Sculptures de Mauro Corda
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Le village de Gondrin en Armagnac doit son essor à Paule de Saint-Lary de Bellegarde, 
seconde épouse d’Antoine-Arnaud de Pardaillan, seigneur de Gondrin, marquis d’Antin et de Montespan.

Paule de Saint-Lary de Bellegarde
La dame de Gondrin (Vers 1585 -1651)

Sa famille est originaire du village 
de Saint-Lary-Boujean dans le 

Comminges. Elle est la fille de Jean 
de Saint-Lary, baron de Termes (au-
jourd’hui Thermes-Magnoac) et d’An-
ne de Villemur. Son frère Roger a été 
l’un des mignons du roi Henri III, puis 
l’ami d’Henri IV auquel il a eu la mau-
vaise idée de présenter sa maîtresse 
Gabrielle d’Estrées. Elle est aussi la 
cousine germaine du duc d’Epernon. 
Bref, ce n’est pas n’importe qui !

Le 27 juin 1602, elle épouse An-
toine-Arnaud de Pardaillan, lui-même 
issu d’une grande famille. Il a 40 ans, 
il est veuf et il a deux filles. Fort intelli-
gente et douée d’un goût artistique pro-
noncé, dame Paule s’attache à embellir 
Gondrin tandis que son fougueux mari 
guerroie.
Une grande bâtisseuse

Dès 1609, s’ouvre l’ère des grands 
travaux. Paule commence par faire re-
construire en partie le château des Par-
daillan qui menace ruine. Elle fait paver 
la cour, rétablir les cheminées, ouvrir de 
nouvelles portes et réparer les toitures 
qui font eau de toutes parts. Puis, pour 
agrémenter son château remis à neuf, 

elle décide d’aménager un parc dans 
le goût de l’époque avec monuments, 
pièces d’eau, bosquets, jardin potager, 
verger et volière. Pour réaliser cet am-
bitieux projet, elle achète toute une sé-
rie de parcelles et fait venir à Gondrin 
des artistes de renom.

En 1612, elle fait appel à Audi-
bert Cousteau « architecte de la cyté 
d’Aux ».  Elle lui commande un pavil-
lon carré de trois étages pour l’entrée 
du parc et des balustres pour orner l’al-
lée principale, l’ensemble en pierre de 
taille. En 1620, elle confie au « maistre 
jardinier » Gilles Mabille la tâche de 
créer le jardin. Après avoir aménagé 
un lieu de promenade composé de trois 
rangs de tilleuls, il trace des allées bor-
dées de lauriers, de cyprès ou d’aubé-
pines. Il plante des pins et, autour du lac 
au milieu duquel se trouvait une île, du 
houx et des rosiers. 

En 1624, après la mort de son mari à 
Saint-Léger près de Montfort l’Amaury 
et suivant ses dispositions testamen-
taires, elle fait construire le couvent des 
Capucins. Elle choisit elle-même l’em-
placement et en fait dresser le plan par 
un architecte de son choix. Parallèle-
ment, en 1629, elle signe l’acte de fon-
dation du couvent des Ursulines ; deux 
de ses filles feront partie des premières 
religieuses.

Une maîtresse femme
Comme Suzanne de Bassabat, 

l’épouse d’Antoine de Roquelaure, ou 
Isabeau de Beauville, celle de Blaise 
de Monluc, Paule de Saint-Lary fait 
partie de ces maîtresses femmes qui, 
en dehors des  brefs séjours de leur 
mari, ont élevé seules leurs nombreux 
enfants (Paule en eut treize), géré les 
affaires courantes, entrepris et surveillé 
d’énormes chantiers de construction.

En 1650, elle fait son testament 
«Etant retirée dans ma chambre au 
château de Gondrin, et par la grâce de 
Dieu en mon bon sens, mémoire et en-
tendement, considérant l’état misérable 
de ce monde où il n’y a chose plus cer-
taine que la mort ny de plus incertaine 
que son heure... j’ay fait mon testament 
solennel écrit et signé de ma propre 
main...». Quelques mois plus tard, le 
29 juin 1651, elle meurt à Toulouse, rue 
de la Pomme. Son corps est ramené à 
Gondrin. Elle est inhumée aux côtés de 
son mari dans l’église Saint-Martin.

De l’œuvre de Paule ne subsistent 
malheureusement que quelques bâtisses 
à l’emplacement du château, une partie 
de l’église, les ruines du couvent des Ur-
sulines et le lac qui est devenu une base 
de loisirs. C’est par sa descendance que 
Paule entrera dans l’Histoire puisque 
l’un de ses petits-fils Louis-Henri, 
épousera en février 1663 Françoise 
Athénaïs de Rochechouart-Mortemart 
plus connue sous le nom de Madame de 
Montespan et deviendra... « le cocu le 
plus célèbre de France ».

L’Atelier Histoire du Clan

Histoire

Antoine-Arnaud de Pardaillan-Gondrin 1562-1624

Signature de Paule de Saint-Lary de Bellegarde 
reproduite d’après l’original de son acte de mariage

Le lac  de Gondrin au début du XXe siècle

Les ruines imposantes de l’ancien couvent 
des Ursulines au début du XXème siècle



NOGARO : 11, av. du Gal Leclerc  tél.: 05 62 03 71 92 
CONDOM : 6, rue des artisans tél.: 05 62 29 43 11
RISCLE : 25, place des platanes tél.: 05 62 09 81 25
GIMONT: parking de la piscine tél.: 05 62 67 89 36

centres techniques
de contrôle 
automobile
dans le Gers4

B.S.A. Contrôle Technique
Brescon Société Automobiles▶ Le bourret :

mi-septembre

▶ Primeurs de la 
région (Colombelle 

et vins de pays) :
3e jeudi d’octobre (le 20)

▶ Beaujolais, Côtes du 
Rhône et Gaillac nouveaux :
3e jeudi de novembre (le 17)

Animations, conseils et 
dégustation sur place
(sachez consommer avec modération)

Venez fêter les primeurs 
à la Cave Lou Barricot

600 références de vins de France et de l’étranger : 
Champagnes, Armagnacs, Whiskys, paniers gourmands

26, rue Gambetta - 40800 Aire-sur-l’Adour 
Tél.: 05 58 71 99 20 - Email : loubarricot@sfr.fr

Martina Buceta vous accueille et vous conseille
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Rencontré cet été lors du festival Avoz’Art de Mourède, 
Emmanuel Kieffer réalise d’impressionnantes et originales sculptures de chevaux. 

Emmanuel Kieffer
La sculpture est son dada

A lsacien d’origine, mais Pyrénéen 
d’adoption (il vit depuis 24 ans 

dans le Comminges) Emmanuel Kief-
fer est animé par l’amour des chevaux 
depuis son enfance. C’est un homme 
chaleureux au contact facile qui évoque 
volontiers son parcours de vie. Suivant 
les traces de son père, il devient maré-
chal-ferrant après avoir suivi une for-
mation à l’école royale de Maréchalerie 
de Bruxelles. Il y apprend à maîtriser le 
travail du fer. « J’ai aussi baigné dans 
un milieu artistique. Mon père a délais-
sé son premier métier pour devenir édu-
cateur avec un esprit très créatif. Dans 
son atelier était inscrit Vos mains valent 
de l’or...»
1er prix de sculpture 
Il développe son sens de l’observation 
et de la précision. « Pour adapter un ob-
jet en métal sur un animal vivant, il faut 
beaucoup d’attention. » En 2000, il par-
ticipe à un stage de sculpture. « J’étais 
complexé et je me sentais plus artisan 
qu’artiste ». Il présente cependant un 
poulain sculpté à Saumur et décroche le 
1er prix de sculpture. « J’ai compris que 
ma vie allait changer. Il m’a fallu 15 ans 
pour progresser. »
Aujourd’hui, Emmanuel Kieffer est un 
artiste accompli et renommé qui vit de 
son art. Il a créé son propre style, à la 

fois figuratif et non réaliste. Le cheval 
reste son sujet favori, même s’il a réa-
lisé d’autres œuvres sur le thème de la 
femme, du couple, de la paternité, de la 
famille. 
Timoko
Un moment important de sa carrière a 
eu lieu cet été, lorsqu’il a livré à Esca-
lans une sculpture du célèbre trotteur 
Timoko. Celle-ci lui avait été comman-
dée par le propriétaire du cheval et elle a 
été inaugurée le 1er août. « J’avais plu-
tôt l’habitude de m’inspirer de chevaux 
arabes à l’allure fière et à l’encolure 
arrondie. Les trotteurs ont une attitude 
très différente et très allongée. C’était 
un défi technique et artistique... » Mani-
festement relevé haut la main.
Emmanuel Kieffer réalise des sculp-
tures de format classique ou monumen-
tal. Certaines de ses œuvres peuvent 
dépasser 600 kilos. Pour en savoir plus 
sur son travail, visitez son site internet 
ou sa page Facebook.

Jean-Louis Le Breton

Emmanuel Kieffer
www.emmanuel-kieffer.com

Emmanuel Kieffer
emmanuel.kieffer565@orange.fr

Tél. : 05 61 98 24 24 

Art

Sculptures
d’Emmanuel Kieffer

Sculptures exposées dans l’église de Mourède cet été

Sculpture intitulée «Douk-Douk»

La sculpture du trotteur Timoko

Sculpture intitulée «Feeling»

Emmanuel Kieffer à Mourède



Du 4 au 11 octobre 2016
Italie du Sud - 1560 €
Du 16 au 27 novembre  2016
Le Vietnam- 2120 € 

JOURNÉES
21 septembre
Saint-Emilion - 74 €
27 septembre
Le voyage surprise ! - 66 €
8 octobre
Dordogne et Beynac - 69 €
22 octobre
Dancharria et son cabaret - 64 €
4 novembre
Déjeuner cabaret le French Cancan - 68 €
30 novembre
Déjeuner cabaret l’Ange Bleu - 71 €

Route de Caupenne - 32110 NOGARO - 05 62 69 00 32
Email : brigitte.sabaron@wanadoo.fr - Internet : www.eurocars-sabaron.fr
Notre programme est à votre disposition à l’agence de Caupenne

 1 L’économie

 2 Le Confort

 3 Le crédit d’impôt
    (30% de réduction)
      Profitez vite du CIPE, encore valable en 2016*
         * sous réserve de modification de l’administration fiscale

Jean-Philippe Johan
Agent Général Associé

Risques professionnels
Risques agricoles
Flotte automobile
Responsabilité civile professionnelle
Santé
Prévoyance collective
Assurance emprunteur

4, rue Lafayette
32000 AUCH

Tél.:  05 620 504 01
jp-johan@aviva-assurances.com

orias 12068466
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Cet été à Eauze, du 25 au 31 juillet, les amateurs d’art ont pu visiter le salon temporaire Elus’Art 
dont les œuvres se répartissaient sur quatre sites d’exposition. Séance de rattrapage.

Elus’Art à Eauze
Salon d’art moderne et contemporain 

Marie-Claire d’Armagnac, peintre 
bien connue, a organisé de nom-

breuses expositions d’art à Eauze. Cette 
année, elle a pris une nouvelle fois son 
bâton de pèlerin pour regrouper sous la 
bannière du salon Elus’Art un aréopage 
d’artistes de qualité. Petit florilège en 
photos pour ceux qui n’auraient pu se 
rendre à cet événement...

J.-L. L.B.

Art

Marie-Claire d’Armagnac

Peinture de Gabriel Boghossian

Peinture de Bernard Louédin
Peinture de Marie-Claire d’Armagnac

Peinture de Marie-Claire d’Armagnac

Peinture de Gérard Willemenot Peinture de SersSculpture de Boethos

La principale salle d’exposition
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Théâtre, reconstitution historique, animations médiévales : jamais la Tour de Termes n’avait connu une telle fréquentation 
que cet été. Preuve que l’Académie Médiévale qui gère le site sous la présidence de Thibault Renaudin travaille efficacement 

pour faire vivre l’Histoire au quotidien.

L’Histoire se vit à Termes
Spectacles et animations médiévales

Bonjour pépin, adieu Berthe !
Beau succès cet été pour la pièce de théâtre « Bonjour 
Pépin, adieu Berthe » de notre rédac’ chef Jean-Louis Le 
Breton. La mise en scène de Janine Gual, Bernard Saint-
Pé et Alain Rigout a su emporter les rires du public. Plus 
de 25 comédiens en pleine forme tenaient la scène cos-
tumés par Martine Miniussi et son équipe. Une mention 
spéciale pour Sihem Marsal et Robert Moulin qui ont 
interprêté avec brio les deux rôles principaux. L’Acadé-
mie Médiévale de Termes remercie tous ses 
sponsors sans lesquels ses spectacles d’été de 
grande ampleur ne pourraient voir le jour et, 
en particulier, les producteurs Plaimont. Pour 
ceux qui l’ont raté, un DVD du spectacle, 
réalisé par Actecom est disponible à la tour.
(reportage photos Jean-François Van Overstraeten)

Culture

Les 7es Médiévales de Termes
3148 ! C’est le nombre de visi-
teurs qui se sont rendus début août 
à la Tour de Termes pour participer 
aux « Médiévales » : deux journées 
consacrées à l’Histoire avec des tour-
nois, des chevaliers, des troubadours 

et de multiples animations. C’est le plus beau succès de 
cette manifestation qui fêtait son  7e anniversaire. Ren-
dez-vous l’an prochain mais, en attendant, d’autres activi-
tés sont prévues à la tour toute l’année : soirées cabarets, 
spectacle d’hiver, etc.
(reportage photos Jean-François Van Overstraeten)

La Tour de Termes
Tél. : 05 62 69 25 12 - www.tourdetermes.fr 

Sihem Marsal, excellente dans le rôle de 
Berthe

Robert Moulin, superbe dans le rôle de Pépin

A la cour de Blanchefleur et Zlatan, les pa-
rents de Berthe

Les chevaliers du roi Pépin (Kemi Outkma et 
Laurent Marsal)

La troupe des Pas’sages de l’atelier théâtre 
de Termes participait au spectacle

Les traitres Tibert, Marge et Alix (Jean-Michel 
Lalande, Alain Rigout, Katia Chéreau)

Le Président Thibault Renaudin L’auteur remercie le public

Les chevaliers s’affrontaient 
lors de tournois épiques

La tour de Termes : un lieu idéal 
pour faire revivre l’Histoire

Démonstrations d’armes

De nombreux stands pour évoquer 
la période du Moyen-Age...

On a bien ripaillé aussi pendant les Médiévales

Une partie des bénévoles avec Thibault 
Renaudin, à la Taverne de la tour.

La compagnie des Aouta et leurs 
costumes macabres...
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Depuis l’arrivée de sa nouvelle directrice, Véronique Le Goff et sous la houlette de son Président, Jean-Louis Péres, 
le Clan a changé. Originellement dédié à la culture et aux loisirs, il a développé un important volet social pour tous.

Le Clan : centre social et culturel
Un lieu ouvert à tous

Sans rien renier de sa vocation initiale 
dédiée à la culture et aux loisirs, l’as-

sociation du Clan (Culture Loisirs et 
Animations de Nogaro) a considérable-
ment élargi sa palette de compétences. 
Elle s’appuie désormais sur trois piliers 
de financement : la mairie de Noga-
ro, la Caisse d’Allocations Familiales 
du Gers (CAF) et la Communauté de 
Communes du Bas-Armagnac (CCBA). 
Dans ses locaux refaits à  neuf, le Clan 
partage désormais ses activités en trois 
volets.
1) Un volet social important
Depuis janvier 2015, le Clan est agréé 
comme Centre Social par la CAF et sa 
mission s’est agrandie. Un Centre So-
cial est un lieu qui offre accueil, anima-
tions, services et favorise le dévelop-
pement des liens familiaux et sociaux, 
mais aussi de la vie associative. Il per-
met aux habitants de la région d’entrer 
facilement en contact avec différents or-
ganismes (La maison des adolescents, 
la Médiation familiale, le Planning Fa-
milial, l’association Santé Éducation et 
Prévention, etc.). Il offre également des 
services concrets en tant que point CAF 
et Pôle Emploi (voir encadré ci-des-
sous). Ces activités sont principalement 
confiées à Élodie Troussel. Le Clan pro-

pose également des actions collectives 
pour les familles sous forme de jour-
nées d’information : « bien préparer ses 
vacances », « bien gérer l’énergie du 
foyer », etc.
2) Les ateliers et l’action culturelle
L’adhésion au Clan coûte 10 €/an* et 
pour 20€ de plus vous pouvez, pour 
une année complète,  adhérer à l’un ou 
plusieurs des quinze ateliers animés par 
des bénévoles : Anglais, bridge, cuisine, 
couture, histoire, informatique, théâtre, 
etc. Inscrivez-vous vite, les places sont 
limitées. Ce tarif extrêmement bas - qui 
donne également droit à des réductions 
sur le prix des spectacles et du cinéma 
- relève de l’esprit « d’éducation popu-
laire » qui sous-tend cette association. 
L’action culturelle, ce sont aussi la ges-
tion du cinéma de Nogaro, (confiée à 
Christophe Peaudecerf ) et la program-
mation, la diffusion et la conception de 
spectacles (sous la coordination tech-
nique de Laurence Sasso).
3) Le pôle enfance jeunesse
Enfin, pour le compte de la CCBA,  le 
Clan accueille toute l’année des enfants 
et des adolescents autour d’animations 
à vocation éducative et de santé : acti-
vités sportives, chantiers, jeunes, sor-
ties, piscine, bricolage, peinture,  projet  
SCRATCH, etc. Dix salariés animent ce 
pôle dont les responsables sont Domi-
nique Dufaur, Laétitia Broqua et Denis 
Payrat.

Jean-Louis Le Breton

* Actuellement, 529 personnes adhèrent au Clan

Le Clan
23, av. de Daniate -  32110 Nogaro

Tél. : 05 62 69 02 20
clanogaro.wordpress.com

A l’ouest du Gers...

Point CAF et Pôle Emploi
Le mardi et le jeudi matin, Elodie Troussel vous ac-
cueille de 10h à 12h pour vous informer et vous aider 
dans vos démarches d’accès à vos droits sociaux : aide 

au logement, enfance, prime d’activité, chômage, etc. 
Sur place vous pouvez scanner vos documents admi-
nistratifs, les envoyer par mail et, surtout, bénéficier 
d’un accompagnement personnalisé où la relation 
humaine prime avant tout.

Programme de spectacles, 
animations et conférences 

organisés ou gérés par le Clan
1 octobre : Journée portes ouvertes au Clan
12 octobre : L’histoire du lycée de Nogaro 

(20h30 au ciné-théâtre)
15 octobre : Festival Indépendance(s) et Création 

(19h au ciné-théâtre)
11, 13, 19 et 20 novembre : La mastication des morts 

(horaires variables, au ciné-théâtre)
14 décembre : Conférence sur les moulins 

(20h30 au ciné-théâtre)
18 décembre : La princesse sans bras 

(16h30 au ciné-théâtre)
22 janvier 2017 : Concert du Nouvel An 

(16h30 Salle d’animation)

Une partie de l’équipe du Clan. De gauche à droite :  Laurence 
Sasso, Elodie Troussel (assise), Véronique Le Goff, Jean-Louis 
Péres, Jennifer Féraud, Laétitia Broqua.

Un point d’accueil et des aides pour faire valoir vos droits sociaux

De nombreuses activités pour les enfants et les adolescents

Culture : théâtre, conférences, cinéma et débats à Nogaro

Une quinzaine d’ateliers gérés par des bénévoles (ici la couture)
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Lors du Salon des Métiers d’Art de Plaisance-du-Gers, au printemps dernier, la Présidente Marie-Jo Chauvin avait invité 
Liliane Marty, grande voyageuse, à exposer à la mairie quelques-uns de ses clichés sur le thème « des femmes dans le monde ».

Liliane Marty
Femmes du monde

L iliane Marty est une passionnée de 
voyages. Cette ancienne comptable et 

son mari Michel (professeur d’histoire-géo-
graphie à la retraite) sillonnent le globe de-
puis des années. Ils ont même fondé une as-
sociation, « Envol 31 »* pour faire partager 
leur soif de découverte à d’autres et donc 
organiser des voyages de groupes.
Liliane est aussi une adepte de la photogra-
phie et elle ramène de très nombreux clichés 
de ses différents périples dans le monde. 
Cela lui permet de réaliser de multiples 
expositions, parfois thématiques comme 
c’était le cas récemment à Plaisance-du-
Gers. Ses portraits nous montrent à quel 
point la condition de la femme varie selon 
les pays et les continents. Ils nous poussent 
à réfléchir et à réaliser que si le bonheur 
n’est pas forcément lié à l’accumulation de 
richesses et d’objets, le progrès est tout de 
même un bienfait qui facilite les conditions 
de vie. Ils sont encore trop nombreux sur la 
planète à ne pas connaître l’eau courante, 
l’électricité, les sanitaires. Des conforts qui 
nous semblent naturels mais dont nous au-
rions du mal à nous priver s’ils venaient à 
manquer...

Jean-Louis Le Breton

Liliane Marty
contact : liliane-marty@club-internet.fr

*Site de l’association envol 31 : taper « envol31 
accueil » sur Google

Photographie

Liliane Marty

Photos de Liliane Marty

Femme du Maroc. Femme de Namibie

Femme du Cambodge Femme de Madagascar

Femme de Cuba Femme du Tibet
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Photographie
Pierre Delinière photographe

Il referme sa chambre noire
Pierre Delinière nous a récemment quitté, victime d’un accident de la route. L’an passé, alors qu’il prenait sa retraite, 
nous lui consacrions un article que nous reproduisons ci-dessous en son hommage. Nous l’aimions et il nous manque.

C’est avant tout une personnalité cha-
leureuse, ouverte sur le monde et dans 

son œil pétille encore une curiosité d’ado-
lescent. Pierre Delinière ne s’est jamais 
départi de ses convictions humanistes. On 
sent qu’il aime les gens et qu’il déteste 
la bêtise et la ploutocratie. Installé avec 
son épouse Martine dans son magasin 
de Vic- Fezensac depuis une quarantaine 
d’années, il lui est venu en 1994 l’idée de 
photographier ses contemporains. «  Je 

voulais témoigner de la fin du siècle en tirant le portrait d’une 
personne ou d’un couple habitant à Vic ou de passage, puis en 
l’exposant une semaine dans ma vitrine. J’avais l’intention de 
m’arrêter en l’an 2000 et puis finalement j’ai continué, sans ja-
mais rater une semaine. » 
L’histoire de plusieurs générations
Ce sont donc près de 1200 clichés qui ont été réalisés. Pendant 
21 ans, les Vicois ont défilé devant chez lui pour admirer leur pho-
to, s’en amuser ou même se moquer d’untel ou untel... « J’ai vu 
toutes sortes de réactions, depuis la personne qui entrait heureuse 
et épanouie dans le magasin pour m’acheter son portrait jusqu’à 
celui qui crachait sur la vitrine... Mais dans l’ensemble, tous ces 
clichés pris avec l’assentiment des personnes photographiées ont 
fait plaisir aux Vicois et contribuent, bénévolement, à raconter 
l’histoire de plusieurs générations... » C’est aussi un vrai travail 
d’artiste. Pour Pierre, la passion de la photo remonte à ses 14 
ans lorsque son frère lui offre un appareil Cosmic 35. « J’ai ra-
pidement compris le rapport entre la vitesse et le diaphragme 
et le plaisir de la photo est venu très rapidement. » Lui-même 
Vicois d’origine, il avait plusieurs cordes à son arc : photo so-
ciale, mariage, reportage, photo artistique. Aujourd’hui, c’est le 
cœur un peu serré qu’il a fermé les portes de son magasin. Mais 
il continuera à trier et exposer ses clichés lors de différentes ma-
nifestations dont nous ne manquerons pas de nous faire l’écho.

Jean-Louis Le Breton

Il a photographié plus de 1200 Vicois

L’atelier de photographie, à Vic-Fezensac, désormais fermé...

Pierre Delinière (photo JLLB)

2 portraits réalisés par Pierre Delinière

Lorsque j’écrivais «Il referme sa chambre noire» l’an dernier, je n’imagi-
nais jamais que ce titre prémonitoire avait un caractère définitif. Pierre 

avait décidé de prendre sa retraite, tout en restant actif sur le plan créatif. 
En témoigne cette exposition toujours en cours à Auch...
JLLB

Exposition des photos de Pierre Delinière à Auch, 
jusqu’au 15 septembre
Malgré sa disparition, et en accord avec sa famille, l’exposition de photos sur le 
thème « A deux c’est mieux» à la Librairie Les Petits Papiers d’Auch, qui était 
prévue de longue date, a été maintenue.

Librairie Les Petits Papiers
22, rue Dessoles - 32000 Auch - 05 62 59 38 10
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Livres d’ici et d’ailleurs
Romans, poésie... et photos de charme !

Les fleurs de pierre
Alain paraillous
De Borée
216 p. 19 €
La guerre détruit les hommes, 
même quand elle ne les tue pas. 
Pour Claude Janty, dit «Gentil 
l’idéal », jeune compagnon du de-
voir et surdoué en sculpture, la pre-
mière guerre mondiale marque un 
coup d’arrêt à sa carrière. Et à ses 
amours aussi, puisque Louisette, sa 
fiancée l’a trahi... Blessé, mutilé, il 
revient le cœur chargé d’amertume. 
Il en veut à la terre entière, à la 
société, au capitalisme qu’il juge 
responsable de ce massacre... et 
aux femmes. Au lieu d’être sculp-
teur, il devient constructeur de 
monuments aux morts, la rage au 
ventre et au cœur. Va-t-il retrouver 
Louisette ? Va-t-il retrouver la paix 
de l’âme ou finira-t-il dans les affres 
du ressentiment ? La réponse dans 
ce nouveau livre d’Alain Paraillous 
toujours proche des hommes et des 
rudesses de la vie provoquées par 
la guerre.

La fille d’Arthur
Annie Rodriguez
Éditions l’Amourier
132 p. 14€
Ce livre pourrait s’intituler « Chro-
nique du machisme ordinaire en 
pays latin ». L’auteure nous y dé-
crit la vie (manifestement inspirée 
de faits réels) de Gloria, jeune 

Portugaise née dans les années 
soixante, fille de parents alcoo-
liques et sous la domination d’un 
frère macho. Gloria n’a rien, n’est 
rien et n’a pas droit à la parole. Son 
père bat sa mère, mais pas elle. Un 
lourd secret pèse sur la famille. An-
toine, un Français, tombe amoureux 
d’elle et fera tout pour la posséder. 
De cette union naîtra une fille. Mais 
Gloria n’aime pas Antoine et celui-ci 
se lasse d’elle, boit et finit par la 
battre à son tour. Devant l’achar-
nement du destin, quel peut être 
l’avenir de cette femme sous-édu-
quée, dépendante et pourtant sen-
sible ? Petit à petit, elle finira par se 
trouver, par réinventer son identité 
sans pour autant renier son passé. 
Et elle lèvera le voile sur le mystère 
familial. Une révélation qui remettra 
en cause jusqu’à la réalité de son 
enfance. Dans ce livre, entre roman 
et documentaire, Annie Rodriguez 
nous fait partager avec beaucoup 
de justesse le quotidien de Gloria 
qui, traitée comme rien, finit malgré 
tout par emprunter le chemin qui 
fera d’elle une personne. Simple-
ment une femme libre.
En vente sur le site de l’éditeur :
www.amourier.com

Dessous de tables
Jean L. Duvall
Auto-édition
194 p. 15 €
Jean Duvall inaugure un genre nou-
veau : le polar culinaire.  Dans ce 
roman inspiré par Agatha Christie, il 
mêle intrigue policière... et recettes 
de cuisine ! Si le héros ressemble 
beaucoup à l’auteur, l’histoire, elle, 
est due à l’imagination du roman-
cier et nous mène en Bretagne du 
nord dans le Grand Hôtel des Bains 
qui est aussi un centre de balnéo-
thérapie. A peine le héros est-il ar-
rivé pour une semaine de détente, 
qu’un meurtre a lieu. Son séjour va 
se transformer en enquête policière.
Livre disponible chez l’auteur ou à 
la maison de la presse à Riscle :
Jean-Louis Duval
11, rue du Château
32400 Riscle
Tél. : 06 65 58 69 88

Le chant du loup
Roger Faindt
De Borée
478 p. 21 €
Voilà une histoire d’hommes, d’ani-
maux et de nature. Dans cette 
grande saga, Rogar Faindt nous 
conte le destin du jeune Louis Bau-
lier et  de Narcisse Rognard, dit « le 
puant », chasseur de loups. Celui-ci 
cherche un successeur qu’il va 
trouver chez le jeune garçon. Il lui 

enseignera la nature et le respect 
de l’animal. Et si Louis apprend vite 
à comprendre les animaux, il ne 
tardera pas non plus à s’intéresser 
à une jeune femme : Cladie, la fille 
de « La Vive », celle chez qui « Le 
puant » peut toujours se réfugier 
pour se faire guérir...

Le ciel déposé là
Jean-Baptiste Pedini
Éditions L’Arrière-Pays
56p. 9 €

Entrons en poésie avec ce recueil 
de 44 petits textes en prose. Chacun 
est composé de quelques phrases à 
peine, posées sur la page comme 
des oiseaux sur un fil. Impression 
du temps, de la pluie, de l’eau, du 

Culture
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vent, de la terre, de la vie. Extrait : 
« Tirer un trait. Aller s’aventurer sur 
le brûlot du firmament sans perdre 
forme humaine. Se débattre, 
fendre la pierre, prendre corps au 
plus près des totems. Là où le ciel 
se fait écharde, chair dans la chair, 
dériveur ou carcasse. C’est tout 
comme. » 
Né en 1984, l’auteur vit dans le 
Gers. On se laisse porter par ses 
mots.
Editions L’arrière-Pays
1, rue de Bennwihr
32360 Jégun
Tél. : 05 62 64 51 88
larrierepays.fr

Le dico des Gros Mots 
cachés dans les mots
Edith
(tome 1 et tome 2)
Tache d’encre éditions
226 p. chacun – 22 € le volume

Voilà le genre d’ouvrage qui trou-
vera facilement sa place dans les 
toilettes. Non pas que l’on ait envie 
de le parcourir d’un derrière dis-
trait, mais pour profiter au calme 
de l’humour ravageur d’Edith et de 

la flopée de dessinateurs (trices) 
qui accompagnent ses délires 
verbaux. De quoi s’agit-il ici ? Sim-
plement de découper les mots du 
quotidien en gros mots cachés à 
l’intérieur. Ainsi « concentrique » 
devient « con sans trique », ou 
« les objets » deviennent « les 
zobs jets ». Bien entendu l’ouvrage 
est interdit aux moins de 18 ans, 
qui ne manqueront pas de sauter 
dessus comme sur un pot de « con 
pote »... On en ressortira avec un 
vocabulaire très « Henri chie » et 
une bonne dose de rigolade...
www.tachedencre-editions.com

Nus exquis 
et salade de mots
François Benveniste
et Jean-Louis Le Breton
Editions du Canard Gascon
Format A4 – 126 pages – 25 €
(le livre pèse 700 g...)

Décidément, notre rédac’chef ne retient plus 
sa plume. Voilà qu’il nous offre un recueil 

de photos de charme. Depuis plus de dix ans, 
François Benveniste parcourt le monde ac-
compagné de jolis modèles féminins qu’il pho-
tographie sous toutes les coutures. N’allez pas 

croire qu’il s’agit ici de machisme. La femme y 
est vénérée pour sa beauté. L’œil de ce pho-
tographe est celui d’un artiste qui maîtrise son 
sujet, la lumière et le cadrage. Est-ce de l’art 
ou du cochon ?La réponse est claire : c’est 
de l’art. Douze modèles se dévoilent devant 
lui, mais pour vous. Plus de 240 magnifiques 
photos classées par thème et accompagnées 
de textes de Jean-Louis Le Breton. Le premier 
tirage est limité à une centaine d’exemplaires en 
vente par correspondance (voir page 47) et dont 
quelques-uns ont été déposés chez la libraire 
Françoise Corbel à Eauze. Dépêchez-vous de 
commander le vôtre...

-18
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Annie Kurkdjian, artiste libanaise, a exposé plusieurs fois ses œuvres à Marciac. 
Découvrez la vie et le parcours créatif de cette artiste à la sensibilité hors du commun.

Annie Kurkdjian
De l’Arménie au Liban

En France, lorsqu’il y a un attentat 
comme ceux que nous avons connus 

récemment, on met en place une « cel-
lule psychologique » pour venir en 
aide aux rescapés et aux proches des 
victimes. Pour Annie Kurkdjian qui a 
connu la guerre au Liban et d’autres dé-
tresses dès son enfance, la « cellule psy-
chologique » a été son atelier de pein-
ture. Cette cellule a éveillé en elle un 
étonnant processus créatif et révélé une 
personnalité unique, riche, complexe et 
émouvante. Elle vit toujours au Liban, 
mais a exposé ses œuvres plusieurs fois 
en France, en particulier à Marciac. Elle 
était récemment en couverture de la re-
vue artistique « Voleur de feu » de Wil-
liam Mathieu. J’ai pu dialoguer avec 
elle par mail interposé.
De l’Arménie au Liban
D’origine arménienne, ses parents se 
sont rencontrés en Syrie où ils s’étaient 
réfugiés après le génocide des Armé-
niens par les Turcs. Ils ont de nouveau 
migré vers le Liban pour fuir le régime 
totalitaire syrien. Son père tenait une 
affaire de joaillerie qui se développait 
bien lorsque la guerre éclata en 1975. 
« Nous pensions que cela ne durerait 
que quelques jours, mais la situation 
est devenue extrêmement compliquée, 

comme en Syrie aujourd’hui ». En 1985, 
elle a 13 ans, son père décide d’installer 
la famille en France. Mais il n’en a pas 
le temps : lui et ses employés sont sau-
vagement massacrés par trois frères ve-
nus les cambrioler. Des criminels empri-
sonnés dans un premier temps mais qui 
s’enfuirent dans le chaos de la guerre et 
qu’on n’a jamais retrouvés...
Trois mères...
Annie est victime de stress post-trau-
matique et la vie de la famille devient 
très difficile. « J’ai eu cependant la 
chance d’avoir deux tantes passionnées 
qui m’ont donné beaucoup d’amour. 
J’ai toujours eu la conviction de pos-
séder trois mères... Elles avaient ou-
vert un atelier de haute couture et, 
avec leur talent, avaient réussi à attirer 

une bonne clientèle libanaise. Peu de 
femmes orientales possédaient cette 
indépendance d’esprit et financière. 
Elles étaient sûres d’elles-mêmes et 
libres-penseuses... »
Se reconstruire
Annie passe une maîtrise de gestion, 
mais le monde des affaires la rebute. A 
vingt-deux ans, elle découvre la pein-
ture et sent que ce sera pour elle un 

moyen d’expression privilégié. Mais 
elle continue à se chercher. Elle s’inscrit 
en théologie et en psychologie à l’uni-
versité. Lors d’un stage d’étude en hô-
pital psychiatrique, elle voit des schizo-
phrènes dessiner et elle est fascinée par 
la sincérité de leur travail. Elle-même se 
met à réaliser des petits croquis et com-
mence à reconstruire son identité. Fina-
lement, la fibre artistique l’emporte. Sa 
première exposition a lieu en 2005 : « Je 
me sentais bien. J’ai teint mes cheveux 
en rouge et c’est devenu le symbole de 
ma guérison et de ma foi en la vie. »
Créer son style
Au début, elle s’isole dans un petit ate-
lier baptisé « shitland » (pays de merde) 
et vit dans des conditions de grand dé-
nuement. « Je devais être seule pour 
pouvoir travailler et créer mon style sans 
être dérangée par aucun avis. Dans cette 
chambre où j’ai habité sept ans, personne 
n’avait le droit d’entrer. »  Aujourd’hui 
elle travaille dans un appartement 
confortable. « Je ne suis plus agressive 
si quelqu’un me rend visite. Intérieure-
ment, j’ai construit un monde solide qui 
m’appartient. » Sa peinture exorcise ses 
démons mais exprime aussi une joyeuse 
richesse imaginative et l’espoir de la vie 
qui reprend par-dessus tout.
Comment est-elle arrivée à exposer 
dans le Gers ? « Lors d’une exposition 
à Paris, j’ai rencontré Saty, la galeriste 
de l’Âne Bleu à Marciac. D’origine ar-
ménienne, comme moi, elle est très sen-
sible au thème du génocide. Elle m’a 
invitée à présenter mon travail dans sa 
galerie à Marciac et j’ai accepté. Puis, 
j’ai rencontré Fred de l’Espace Eqart et 
j’ai exposé l’année suivante chez lui. 
J’adore beaucoup ce village. Vous avez 
beaucoup de chance de vivre dans ce 
pays...»

Jean-Louis Le Breton

www.anniekurkdjian.com

* Voleur de feu
http://voleurdefeu.com/

Art

Annie Kurkdjian : une sensibilité hors du commun

A la Une de la revue d’art Voleur de feu
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Œuvres  d’Annie Kurkdjian
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La solution pour vos plantations
L ’horticulture est une passion 

dans la famille de Matthieu 
Carté. Les serres du Cédon 
existent depuis une cinquan-
taine d’années. Matthieu, titu-
laire d’un BTS d’horticulture, y 
travaille depuis dix ans. « Il y 
a quatre ans de cela, j’ai créé 
ma propre société. J’ai ouvert 
une serre de vente au public 

de 900 m² et je dispose d’un hectare pour la production. J’ai embauché 
deux personnes. Nous sommes donc trois pour accueillir nos clients toute 
l’année. Nous proposons des solutions et des conseils techniques pour 
les aménagements extérieurs. » Sur place, vous trouverez des plantes 
à massif d’automne, des chrysanthèmes pour la Toussaint, des arbres, 
des arbustes, des fruitiers, de la poterie, du terreau, etc. Matthieu Carté 
joue... la carte de la qualité ! Lui et  son équipe sont aussi compétents que 
sympathiques. C’est donc un lieu à découvrir - ou à redécouvrir -  à Pavie 
près d’Auch (derrière la Chambre des métiers).

Les serres du Cédon
Paguère du Cédon

32550 Pavie
Tél. : 05 62 05 13 49

Ouvert du lundi au samedi

Les serres du Cédon (Pavie)
Matthieu Carté et son équipe

Myriam, Matthieu et Dimitri vous accueillent

Apprendre à lire... et vite !
Enseignant à la retraite, Robert Paul a consa-

cré une partie de sa carrière à développer des 
techniques d’apprentissage de la lecture très 
efficaces. Deux méthodes se sont longtemps 
affrontées :  la « syllabique » (avec le fameux 
« B-A=BA ») et la « globale » qui consiste à ap-
prendre des mots par cœur. Cette dernière a été 
largement abandonnée. La voie que propose Ro-
bert Paul, c’est l’approche syllabique, mais en y 

privilégiant le sens. Pour lui, « fe, fi, fo, fu, fy » sont dénués de la moindre 
signification. En revanche, il existe environ 60 mots de deux lettres en fran-
çais avec lesquels on peut déjà commencer à construire des phrases... En 
utilisant le jeu du loto et d’autres astuces, il parvient à motiver des jeunes 
élèves (en échec ou non) qui réalisent des progrès spectaculaires. Robert 
Paul peut également soutenir des adultes en difficulté (il y aurait plus de 
2 millions d’illettrés en France) et proposer à tous (du collégien au cadre 
supérieur) des exercices pour doubler leur vitesse de lecture. Il lui faut 
peu de temps pour expliquer ses tech-
niques que vous pourrez appliquer à la 
maison, pour vous et/ou votre enfant... 

Robert Paul
Tél. : 06 24 28 04 39

robertpaul1943@wanadoo.fr
Interventions sur Nogaro et alentours

Un soutien efficace et rapide pour la lecture
Robert Paul (Nogaro)

Dans la continuité...
Sébastien Albanési a longtemps tra-

vaillé comme ouvrier plaquiste chez 
Manuel Acacio. Lorsque celui-ci a quitté 
le métier, c’est tout naturellement que 
Sébastien, qui était co-gérant depuis 
2010 a repris l’entreprise en 2015. Il 
l’a désormais mise à son nom sous 
l’enseigne « Albanési Plâtrerie ». Pour 
autant, les services n’ont pas changé. 
Sébastien et son équipe (il emploie 
trois personnes : Pierre, Gérard et Ro-
main) sont spécialisés dans le travail 
de plaquiste pour les plafonds et les 
cloisons. Ce sont également des pro-
fessionnels de l’isolation (avec le label 

RGE Qualibat) et ils proposent des services de carrelage. « Nous travail-
lons aussi bien pour les particuliers que pour les entreprises ou les collec-
tivités et avec les architectes régionaux. La transition avec Manuel Acacio 
s’est faite naturellement et dans la continuité de la clientèle » explique 
Sébastien. Petits ou grands travaux, n’hésitez pas à faire appel à lui...

Albanési Plâtrerie
Place des Cordeliers

32110 Nogaro
Tél. : 06 77 79 39 31

albanesi.platrerie@gmail.com 

Sébastien Albanési (Nogaro)
Plâtrerie, plafond, cloisons, isolation, carrelages...

Robert Paul

Sébastien Albanési devant les 
locaux de son entreprise à Nogaro

Location de vaisselle, matériel et linge
Native de Courrensan, Cindy Pinto a suivi l’école 

hôtelière et a travaillé comme cuisinière avant de 
créer son entreprise : Gascogne Réception. Cette 
jeune femme active et dynamique aime le monde de 
la restauration. Elle propose aujourd’hui un service à 
la fois original et pratique pour tous : la location de 
vaisselle, de matériel de cuisine et de linge. « Je tra-
vaille avec des restaurateurs, des traiteurs, des as-
sociations, ou des particuliers qui doivent organiser 
des événements petits ou grands. J’ai une capacité 
de 500 couverts... Je loue toute la vaisselle en por-
celaine, de la petite assiette jusqu’au grand plat, en 
passant par les verres, les tasses, les couverts, mais 

aussi les nappes, les serviettes, etc. Je peux livrer sur place et le nettoyage 
est inclus dans le prix de la location. En matériel de cuisine, je propose des 
bacs, des friteuses, des planchas, des fours, des étuves...» Et tout cela 
pour un prix modique. Alors n’hésitez pas à faire appel à ses services : 
non seulement vous bénéficiez d’un ensemble de vaisselle assorti pour 
vos nombreux convives, mais en plus vous évitez la corvée de multiples 
lavages en machine : Cindy s’occupe de tout... et avec le sourire en prime !

Gascogne Réception
2, rue Saint Nicolas - 32110 Nogaro

Tél. : 06 34 02 13 11
gascogne.reception@gmail.com

Gascogne Réception (Nogaro)
Cindy Pinto

La dynamique Cindy Pinto

Toute la vaisselle à louer
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Bons producteurs et 
bonne humeur !
Lorsque vous traversez Manciet, 

dans un sens ou dans l’autre, 
vous ne pouvez pas manquer 
Lou Ptit Mercat, ce tout nouveau 
magasin de producteurs, idéale-
ment situé au cœur du village et 
au bord de la D931. Ouvert depuis 
le 20 juillet il est né de l’envie de 
Jean-Christophe Darbeau, issu 
d’une longue lignée de viticulteurs 
à Cravencères, de disposer d’un 
espace pour présenter ses produits 
et ceux de ses nombreux amis. 
Produits frais
Le magasin est divisé en deux par-
ties. L’une est plus particulièrement 

consacrée aux produits frais de la 
ferme, de la boulangerie et du bou-
cher. Vous pouvez y acheter des 
légumes, des fruits, des fromages, 
du pain, du miel, des œufs, du pi-
ment d’Espelette, mais aussi de la 
viande fournie par David Pérencin 
(il est également possible de pas-
ser commande).
L’autre partie présente les 
spécialités qui font les couleurs de 
la Gascogne : vins du Sud-Ouest, 
bas-armagnac, floc, foie-gras, 
coffrets cadeaux. La plupart de 
ces produits sont issus du terroir 
local. On y trouve toute la gamme 
de la Maison Darbeau, mais aussi 
du vin bio ( de Jean-Yves Millère, 
Francis Cabrel ou le Jurançon 

de Jean-Marc Grussaute) ainsi 
que du Pacherenc et du Madiran 
de chez Gabriel Hugues. Jean-
Christophe propose également le 
champagne d’Eric Bonnevie, un 
producteur rencontré à l’occasion 
de ses multiples tournées en 
France. Les foies gras et les 
conserves proviennent de chez 
Pierre-Laurent Larrieu de Dému 
dont la renommée n’est plus à faire.
Dégustation et convivialité
« Nous organisons régulièrement 
des animations et des dégustations. 
Je souhaite que cet espace soit un 
lieu de vie dans lequel on puisse 
discuter et échanger autour de ces 
bons produits » explique Jean-Chris-
tophe Darbeau. Pour cela, il s’est 

entouré d’une dynamique équipe de 
vendeuses qui se relaient pour vous 
accueillir (Monique Volpato, respon-
sable du magasin et qui manage le 
bon fonctionnement de la boutique 
avec Virginie et Emeline). Il faut 
préciser que ce magasin de 120 m² 
est ouvert toute l’année, du lundi au 
dimanche (et en semaine dès 7h30 
du matin !). Bref un point de ravitail-
lement de qualité en produits frais 
pour les consommateurs locaux ou 
de passage. Mais aussi un endroit 
unique pour faire le plein de spéciali-
tés de Gascogne et d’ailleurs...

Lou Ptit Mercat
Route Principale- 32370 Manciet

Tél. : 06 75 74 87 74
Lou Ptit Mercat

Lou Ptit Mercat (Manciet)
Comment conjuguer produits du terroir, produits frais et convivialité...

Jean-Christophe & sa collaboratrice Monique Le rayon des produits frais Armagnac, Floc, vins, foie-gras... Un magasin idéalement situé avec grand parking

On change de 
propriétaires, pas de 
philosophie...
Voilà plus de dix ans que Mar-

lène et Stéphane Lombardo 
ont su conquérir le cœur des No-
garoliens grâce à leur gentillesse, 
leur bonne humeur permanente et 
leur courage. Il en faut pour faire 
tourner une supérette de ville. Fort 
heureusement, ce type de magasin 
a encore une raison d’être. Non 
seulement il apporte un service de 
proximité avec de larges horaires 
d’ouverture (même le dimanche 
matin), mais de plus il propose des 
produits frais de qualité et un véri-

table rayon boucherie approvision-
né en viandes et volailles locales. 
C’est aussi un point de vente es-
sentiel pour de nombreux produc-
teurs locaux qui présentent leur foie 
gras, leur vin, leur floc ou armagnac 
et leurs spécialités cuisinées.
Depuis quelques temps, Marlène 
et Stéphane réfléchissaient à un 
autre projet parce que la vie est 
faite de changements et de nou-
veaux challenges. Ils cherchaient 
donc des repreneurs pour le Spar. 
Il les ont trouvés et ce sont donc 
Corinne et Antonio Aguado, de 
Renung, qui vont les remplacer. An-
tonio a une longue expérience de 
boucher et Corinne a délaissé son 
emploi de coiffeuse pour se consa-

crer au magasin. Tous les deux 
sont très motivés par la reprise de 
ce commerce.  « Nous travaillerons 
à l’identique : même services et 
mêmes horaires. Nous conserve-
rons également la livraison à do-
micile qui est un plus très apprécié 
des clients. » L’équipe ne change 
pas : Gaétan et Stéphanie à la 
boucherie, Lorianne et Cassendra 
en magasin. « Je sais que le rayon 
boucherie est très important », ex-
plique Antonio. « Je continuerai à 
proposer de la blonde d’Aquitaine 
de qualité, des plats cuisinés et 
de nombreuses promotions. Nous 
conservons aussi la promotion 
permanente : pour 6 steaks hachés 
achetés, 6 autres sont gratuits ». 

Venez donc découvrir ce couple 
sympathique et plein d’enthou-
siasme. Quant à Marlène et Sté-
phane, ils tiennent à remercier cha-
leureusement tous les clients qui 
leur ont fait confiance ces dernières 
années. Et ils leur demandent 
d’accorder la même confiance 
à Corinne et Antonio pour que 
ce commerce de ville perdure et 
s’épanouisse.

Spar Nogaro
Corinne et Antonio Aguado

35, rue Nationale - 32110 Nogaro
Tél.: 05 62 69 00 82

Spar de Nogaro
Corinne et Antonio remplacent Marlène et Stéphane

Antonio et Corinne, nouveaux patrons du Spar Antonio, Gaëtan, Lorianne et Corinne Marlène et Stéphane nous quittent... Le rayon boucherie



36

Bonnes adresses

Une rentrée 
à petits prix

C ’est la rentrée aussi dans les 
magasins Carrefour Market 

de Mirande et Nogaro. Depuis le 
début de l’été les équipes ont tra-
vaillé pour mettre en place toutes 
les fournitures scolaires : papier, 
crayons, stylos, cahiers, cartables, 
règles, calculettes, etc. Et, bien en-
tendu, pour tous ces produits, vous 
bénéficiez de promotions et de prix 
Carrefour afin que le début de l’an-
née scolaire ne représente pas un 
poids trop lourd dans votre budget. 

D’ailleurs, chaque année Carrefour 
se mobilise pour vous offrir une 
rentrée ultra-économique, avec des 
prix bas et des économies sur des 
centaines de produits de grandes 
marques.

Foire aux vins en septembre
Une autre rentrée est celle des gour-
mets. Comme chaque année, vos 
magasins Carrefour vous propose 
de découvrir leur foire aux vins, 
cette année du 16 septembre 
au 2 octobre. A côté des grands 
Bordeaux, des grands Bourgogne, 
des vins de Loire, de Buzet, etc., 
une belle place sera réservée aux 
productions régionales : les vins 
des Hauts de Montrouge à Nogaro 
(Rieutort, Esquirots…), les vins de 
Plaimont à Saint-Mont, les Madi-
ran de la cave de Crouseilles, etc. 
Une soirée « avant-première » sera 
organisée dans chacun des maga-
sins. Renseignez-vous dans votre 

Carrefour Market pour en connaître 
la date exacte et pour demander 
une invitation. Car si l’offre est très 
diversifiée, les quantités sont limi-
tées et les premiers arrivés seront 
les premiers servis. Bref, une foire 
à ne pas manquer... sans oublier 
que ces vins de qualité doivent être 
consommés avec modération !

Rentrée scolaire... et rentrée des papilles !
dans les Carrefour Market de Mirande et Nogaro

Carrefour Market
Mirande
Bd des Pyrénées
05 62 66 86 60 

Carrefour Market
Nogaro
avenue Périé 
05 62 09 03 55Dominique Séguet et Christelle Aubiet vous 

souhaitent une bonne rentrée

Des forces bien réparties
Depuis l’an passé, l’entreprise Darnaude a 

changé d’enseigne et s’appelle désormais 
N3 Service Agri. Raymond Noguès qui s’était 
associé en 1988 à Marius Darnaude avait repris 
l’affaire en 2004 tout en conservant le nom de la 
société. Aujourd’hui, ce sont principalement ses 
enfants, Marina et Romain, qui dirigent l’entre-
prise et représentent la concession de la marque 
Claas. Cette entreprise allemande créée en 
1913 compte parmi les principaux constructeurs 
de machines agricoles au monde. Avec plus de 
300 matériels, elle propose une gamme com-
plète de tracteurs, de chargeurs, de moisson-
neuses-batteuses, d’ensileuses, de presses à 

balles qui allient la technologie, la performance 
et la fiabilité. Elle se présente également comme 
le n°1 du confort et ne cesse d’innover dans un 
esprit de leadership européen.
Le site de Lectoure 
En 2015, N3 Service Agri a ouvert un nouveau 
site à Lectoure pour mieux répartir ses activités 
et ses services. « Nous avons transféré notre 
base de Condom sur Lectoure car elle  était trop 

proche d’Eauze » explique Marina. Ce site est 
composé d’un vaste atelier et d’un magasin où 
vous trouverez toutes les pièces détachées de 
la marque Claas et les accessoires des fournis-
seurs complémentaires à cette marque.

N3 Service Agri
Cité Cieutat - 32800 Eauze

Tél. : 05 62 09 88 74

Avenue de la Gare - 32700 Lectoure
Tél. : 05 62 28 43 35

N3 Service Agri - Famille Noguès
Une base à Eauze et une à Lectoure pour les Tracteurs et machines agricoles Claas

La famille Noguès : Raymond et son épouse, Marina et Romain Tracteur Class Axion 850 : du matériel solide et fiable Moissonneuse Class Lexion 780

Foire aux vins dans les Carrefour Market du 16 
septembre au 2 octobre.
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Beaux bébés gascons...
La relève est assurée ! Petits Gascons ou enfants de la diaspora gasconne...

Un vrai plaisir de voir toutes ces frimousses à qui nous souhaitons une longue et heureuse vie !

Gabin est né le 2 août 2015. Ses parents sont Sophie Hamel et 
Sylvain Zago de Mimizan.

Gabin
Lorena est née le 17 octobre 2015. Ses parents sont Gaëlle 

Delecourt et Olivier Garcia d’Auch.

Lorena

Votre bébé dans le 
Carnet Rose du Canard 
Gascon : c'est gratuit !

Ecrivez-nous  : 
Le Canard Gascon
Quartier Lartigue

32110 Arblade-le-Haut  
ou envoyez un mail avec la photo à : 

 info@le-canard-gascon.com

Marius est né le 8 janvier 2016. Ses parents sont Maud Ledru 
et Clément Noilly de Toulouse.

Marius
Maiya est née le 15 juillet 2015. Ses parents sont Amélie Maous 

et Renaud Sherpa.

Maiya
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L’agenda du Canard Gascon
Et si on sortait ?

Une sélection de bons plans, spectacles, manifestations...

Gers
Jusqu’au 15/09/2016
Pierre Delinière
Exposition de photos sur le 
thème : A deux c’est mieux. Voir 
page 29
Librairie Les Petits Papiers
32000 Auch
05 62 59 38 10

Jusqu’au 31/10/2016
Sonja Wallerius

Exposition de peintures, 
dessins, collages...
32320 Bassoues
05 62 70 97 34

Du 02 au 27/09/2016
Entre terre et ciel
Tixador/Patrick Brisset
Espace Saint-Michel
32100 Condom
06 74 27 48 61
 
Du 05 au 30/09/2016
Exposition : Maquette 
d’une bataille du 1er 
empire avec 1000 soldats 
peints à la main par Frédéric et 
Jean Fleveau
Office du Tourisme
32290 Aignan
05 62 09 22 57

11/09/2016
Concert arpèges en 
Gascogne
Ensemble de clarinettes de 
Toulouse, 17h 
32170 Tillac
05 62 70 00 43

17/09/2016
Concert Anne Etchegoyen
32400 Saint-Mont
05 62 69 74 01

Les 17 & 18/09/2016
Journées Européennes du 
Patrimoine
Diverses manifestations, se 
renseigner auprès de votre ville 
ou office de tourisme

17/09/2016
Concert de chant profane 
et sacré
Eglise

32400 Bernède
06 95 86 67 23

Les 17 & 18/09/2016
Festival N’amasse pas 
mousse
Venez à la rencontre des arts de 
la rue pour cette 15e édition
32410 Castéra-Verduzan
05 62 68 19 00

Les 17 & 18/09/2016
Rando trial 
castelnausienne
10e édition
32450 Castelnau-Barbarens
05 62 05 22 89

17/09/2016
Chants baroques avec 
Voix d’ici et d’ailleurs
Maguy et Jacques vous 
proposent un voyage musical 
autour des musiques du 15e 

au 17e siècle. Chants, guitare, 
flutes et percussions
Tour de Termes d’Armagnac
32400 Termes d’Armagnac
05 62 69 25 12

24/09/2016
Election Miss Gers
32410 Castéra-Verduzan
05 62 68 10 66
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24/09/2016
Bal avec orchestre Alain 
Vignaux
32400 Lannux
05 62 09 42 64

24/09/2016
L’héritage presque parfait 
(de A. Sutty)
Théâtre « Des pourquoi pas »
32190 Castillon-Debats
05 62 06 40 50

Du 25/09 au 30/11/2016
Edward Baran
« Je peins et j’enlève ce 
que je peins »
Après sa rétrospective au mu-
sée des Beaux-Arts d’Angers 
en 2013, Edward Baran installe 
ses œuvres et mêle la trame 
et la peinture. Vernissage le 5 
novembre.
Galerie bleue

32400 Riscle
05 62 69 94 14

Du 30/09 au 02/10/2016
Festival « orgue et ciné-
ma muet »
32160 Plaisance du Gers
05 62 69 44 69

Du 05 au 09/10/2016
Festival Ciné32, indépen-
dance et création
32000 Auch
05 62 63 50 62

09/10/2016
Journée des plantes 
rares
14e édition : un rendez-vous 
incontournable où plusieurs 
pépiniéristes de qualité, 
producteurs et collectionneurs 
venus du grand sud-ouest 
vous présenteront leurs plantes 

rares, méconnues ou diffé-
rentes... -Entrée gratuite
32350 Ordan-Larroque
06 24 24 28 12

Les 09 & 10/09/2016
TerrOpéra 2016
L’histoire du soldat qui sacrifie 
son violon (la plus pure expres-
sion de son âme) au diable 
avec l’espoir de gagner de 
l’argent: conte moral intemporel 
et musical... Musique de Stra-
vinsky, textes de C.F. Ramuz.
Château de Terraube
32700 Terraube
05 62 68 76 98  

18/09/2016
Camino de Santiago
Chansons par Philippe 
Candelon
Chapelle de Neguebouc, 21h
32500 Fleurance
05 62 64 00 00

Du 21 au 29/10/2016
Circa
32000 Auch
05 62 61 65 00

23/10/2016
Foire aux oies
32320 Riguepeu

24/09/2016
Soirée d’observation 
Dôme du hameau des étoiles 
sur réservation
32500 Fleurance
05 62 06 09 76

Du 29/10 au 01/11/2016
Saveurs aériennes à la 
Petite Pierre
Stage de danse : la compagnie 
Etoiles de Mer avec Nomad 
Jenny Danse vous propose le 
mélange de plusieurs pratiques 
aériennes et la danse pour un 

menu aux saveurs variées.
La Petite Pierre
32360 Jegun
05 62 68 19 00

29 & 30/10/2016
1er Salon de l’Innovation 
et de l’Economie Locale
Voir page 15
32110 Nogaro
05 62 09 13 30

31/10/2016
Happy Halloween
Une journée effroyablement 
mémorable pour cette 2e 
édition décomposée en deux 
parties, l’une tournée vers les 
enfants et leur famille, la se-
conde dirigée vers les adultes 
et leurs amis. 
Renseignements à la tour de 
Termes.
32400 Termes d’Armagnac
05 62 69 25 12
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Landes
Jusqu’au 02/10/2016
Un jardin de céramique 
de Barbara Billoud
Voir page 33
Maison de la céramique du 
Tursan
40320 Samadet
05 58 79 13 00

Du 01 au 30/09/2016
L’art d’encadrer 
Véronique Calleri
Office du tourisme
40190 Villeneuve de Marsan
05 58 45 80 90

08/09/2016
One man show Mister 
Cassagne
Quand un crétin vous parle de 
sujets actuels (les jeunes, la re-
traite, la publicité, les relations 
hommes/femmes)...
40320 Eugénie-les-Bains
05 58 51 13 16

Du 08/10 au 06/11/2016
Visages
Mont-de-Marsan Sculp-
tures , 10e édition
A l’honneur cette année, le 
visage et ses expressions.
40000 Mont-de-Marsan
05 58 05 87 37
05 58 05 87 87

10/09/2016
Festival Toros y Salsa
40100 Dax
05 58 90 99 09

13/09/2016
Yoga du rire
Animé par Valérie Martin, le 
« Yoga du rire » ou rire sans 
raison est un concept révo-
lutionnaire. Expérimentez le 
rire et ses nombreux bienfaits. 
Partez à la recherche de votre 
rire intérieur, faites l’expérience 
des programmes dynamiques, 
stimulants et efficaces pour 
combattre le stress, réveiller 

la joie de vivre, améliorer la 
santé au travail ou dans sa vie 
personnelle.
40380 Montfort-en-Chalosse
06 16 84 00 26

16/09/2016
Rencontre avec l’écrivain 
Pascal Dessaint
Venez partager un moment 
d’échange à la médiathèque
40270 Grenade-sur-l’Adour
05 58 03 75 36

17/09/2016
Fête médiévale
Sculpture sur bois, lutherie, 
marqueterie, calligraphie, 
vitrail, forgeron, campement 

militaire... Et pour l’occasion, 
l’Adour accueillera une em-
barcation médiévale à rames 
évocatrice du XIIe siècle.
40800 Aire-sur-l’Adour
05 58 71 64 70

17/09/2016 et 01/10/2016
Musiques d’automne
40240 Labastide-d’Armagnac
05 58 44 22 69

Les 17 & 18/09/2016
Journées Européennes 
du Patrimoine
Diverses manifestations, se 
renseigner auprès de votre ville 
ou office de tourisme

Les 17 & 18/09/2016
La propriété viticole de la 
Maison Guérard, classée à 
l’inventaire supplémentaire des 
Monuments Historiques, vous 
reçoit pour une visite guidée 
ponctuée de séduisantes 
mises en scène, table de rêve, 
vaisselle ancienne, argenterie, 
cristallerie, beaux objets et ar-
rosé d’un verre de « bourret ».
Visite guidée toutes les heures
Château de Bachen
40800 Duhort-Bachen
05 58 05 06 07  

Du 23 au 25/09/2016
Festival Voca’Folies
1ère édition sur 3 jours de 
fêtes, concerts, repas et 1er 
festival de chorales
40800 Aire-sur-l’Adour
07 82 31 87 23

Du 23 au 25/09/2016
Parenthèses artisanales 
et gastronomiques
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Une cinquantaine d’artisans 
et artistes feront une démons-
tration de leur art (bijoux, 
peintures, cuir et peaux, 
vêtements...) Et le dimanche, 
participez au Trophée du bœuf 
de Chalosse : exposition de 
bétail de concours, vente 
aux enchères, concours des 
apprentis bouchers...
40100 Dax
05 58 56 86 86
25/09/2016

Semi-marathon 
de l’armagnac
11e édition
40190 Villeneuve-de-Marsan
06 85 07 23 99

Du 01 au 30/10/2016
Portraits de vignerons
Photographies de Sébastien 
Zambon
Office de tourisme
40190 Villeneuve-de-Marsan
05 58 45 80 90

01/10/2016
Opérette : les violettes 
impériales
Le ténor Pierrogeri rendra 
hommage à Luis Mariano.
40100 Dax
05 58 56 86 86

06/10/2016
Apéritif littéraire en com-
pagnie de R.J. Ellory
A l’occasion de la sortie de 
son dernier roman « un cœur 
sombre », conférence animée 
par Romain Menval, médiateur 
de France Bleue Gascogne
Maison Lacoste
40000 Mont-de-Marsan
05 58 75 01 75

Les 08 & 09/10/2016
Lire en Tursan
Venez nombreux rencontrer les 
auteurs, éditeurs, libraires... 
Entrée gratuite
40320 Geaune
05 58 44 50 01

09/10/2016
Les foulées roses
Soutenez la lutte contre le can-
cer du sein. Plusieurs parcours 
proposés : marche ou course 
de 6 km, marche nordique de 
6 km, course à pied de 10 km
40100 Dax
05 58 90 23 19

11/10/2016
Concert Chorale 
Chantadour
40320 Eugénie-les-Bains
05 58 51 13 16

11/10/2016
Atelier gourmand foie 
gras et armagnac
Claudie Corty vous invite à un 
après-midi convivial autour du 
mariage de deux spéciali-
tés landaises. Apprenez à 
cuisiner le foie gras réhaussé 
avec panache d’une pointe 
d’armagnac. Places limitées, 
réservation avant le 7 octobre.
Maison du Gabardan
40310 Gabarret
05 58 44 34 95

Les 15 & 16/10/2016
Entre cour et jardin
Exposition-vente de plantes 
rares et de collection, d’objets 
de décoration et d’aménage-
ment extérieur...
40500 Saint-Sever
05 58 76 34 64

Hors département
11/09/2016
La Madiranaise
16e randonnée dans le 
vignoble madiranais
3 parcours vélo fléchés sur 
route, 1 randonnée pédestre...
Château de Crouseilles
64350 Crouseilles
05 62 31 91 06

L’agenda du Canard Gascon
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Que sera notre fin de vie ?
Association pour le Droit à Mourir dans la Dignité

Société

Régulièrement, des affaires de fin de vie reviennent à la une de l’actualité, comme celle de Vincent Lambert. En l’absence de 
directives claires, que faire d’un patient qui ne peut plus s’exprimer lui-même ? La France doit évoluer sur le plan législatif...

Notre fin de vie sera-t-elle livrée au 
hasard ? A la décision d’autrui ? 

Serons-nous prolongés contre notre vo-
lonté jusqu’au délabrement ? N’est-ce 
pas à nous de décider de nos derniers 
instants plutôt que notre famille, nos 
amis ou des médecins ? C’est à ces 
questions que souhaite répondre l’As-
sociation pour le Droit à Mourir dans 
la Dignité (ADMD). Depuis 1980, elle 
milite pour qu’une loi d’ultime liberté 
permette à chacun, en conscience et 
pour lui seul, de choisir les conditions 
de sa fin de vie : aide active à mourir 
ou suicide assisté, accès universel aux 
soins palliatifs pour 100% des Français, 
soulagement de la souffrance dans le 
respect de celui qui veut aller jusqu’au 
bout de sa maladie.
La France en retard
Aux Pays-bas, en Belgique, au Luxem-
bourg, dans plusieurs états des États-
Unis d’Amérique, une telle loi existe 
déjà. Les observatoires de fin de vie 
et la justice veillent à la bonne appli-
cation de ces lois et à l’absence de dé-
rive.  Pourquoi ce qui est possible dans 
ces démocraties serait-il impossible en 
France ? 90% des Français* et 60% des 
médecins** pensent qu’une telle légis-
lation est possible chez nous. Chaque 
année qui passe sans cette loi d’huma-
nité nous condamne, ainsi que ceux 
que nous aimons, à des morts parfois 
atroces.
Préparez vos directives
En adhérant à l’ADMD, vous pouvez 
d’ores et déjà remplir un formulaire de 

directives anticipées et de désignation 
de vos personnes de confiance. Vous 
recevrez aussi un fascicule intitulé Les 
droits relatifs à la personne malade et à 
la personne en fin de vie.
La délégation régionale de l’ADMD 
se trouve dans les Landes et elle est 
animée par Cécile et Pierre Dumoulin. 
Vous pouvez les contacter (coordon-
nées ci-dessous). Ils organisent une 
journée d’information le 2 novembre à 
Mimizan si vous avez l’opportunité de 
vous rendre sur place. Sinon, consultez 
le site national...

ADMD
Délégation des Landes

Pierre et Cécile Dumoulin
Le Blanc 627 route du Mène
40170 Saint-Julien-en-Born

Tél. : 05 58 42 89 84
pierredumoulincrema@wanadoo.fr

Site national de l’ADMD : www.admd.net

* Sondage Ifop avril 2015 pour l’ADMD
** Sondage Ipsos janvier 2013 pour le Conseil national 

de l’Ordre des médecins

À lire : Le libre choix 
de Clara Weiss

Le roman écrit par Jean-Louis Le Breton, ré-
dacteur en chef du Canard Gascon aborde le 
thème de l’accompagnement des personnes 
en fin de vie, du suicide assisté et de l’eu-
thanasie. Pour autant, il est écrit avec une 
certaine dose d’humour et, sur le ton du ro-
man policier, est un hymne à la vie et au  droit 
de choisir son destin. Il a déjà reçu deux prix 
littéraires.

Le libre choix de Clara Weiss
Editions Passiflore

(Bon de commande page 47, ou sur le site 
du Canard Gascon ou chez votre libraire)

Pierre et Cécile Dumoulin, engagés pour l’ADMD

Qui d’autre que vous peut décider de la façon dont vous serez traité en fin de vie ?
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La rubrique de Bertrand Duthil

Parlons gascon - Parlem gascon

L’aso e l’espècia
Segon Jan CANDAU

Lo Batiston de « Cante-Cocut » 
qu’avèva un aso, un vielh asolas testut e 
capborrut tau com ua mula de Marensin 
(qu’es ua causa chic disedera), Entà’u har 
avançàr que’u calèva tirar la coda cap a 
darrèr ( e enquèra !), enta’u hà’s en darrèr 
que’u calèva tirar en davant dab lo cabestre 
o gahar per las aurelhas ! «Tè ! Ce ditz un dia a la hemna, que soi hart 
de quèra bestia ; que te la vau anar véner au marcat de Sopròssa. » 
E que’u disó plan tamben a l’aso : « Que vederàs, quan agis cambiat 
de proprietari, se poderàs har deu desentenut tau com dab jo ! » E 
pr’amor la bestia segotiva las aurelhas dab un arrit maliciós : « Ò Hò ! 
Que’t ne pòdes arríder ! Arriderà plan qui arriderà lo darrèr ! »

E lo dia deu marcat qu’arriba. L’aso ne’s mesfida pas d’arrèn et 
que salh de l’escuderia tau com de costuma ent’anar har quauques 
garimbets sus l’eira en espetorrà’s (pétarradant), manièra de har chic 
de cultura fisica... Lo Batiston que l’apèra, decidit a hars’i de her e 
de claus entà que se’u haci seguir dinc a Sopròssa. Que s’avèva prés 
ua punhada d’espècia roja e se l’estujava au darrèr de l’esquia en 
apressà’s de l’aso : « Jà, hòu ! Non bolega pas ! », ce ditz a la bestia 
en tot lo passar amistosament l’auta man sus l’esquia. E pr’amor que 
calèva usar hòrt de diplomacia, la man qu’arriva tot doç au ras de 
la coda. En aqueth moment, l’aso (pas tan pec qu’aquò !) sent que 
l’anèvan har quauque escarni e qu’arrevira lo cap entà darrèr en har 
maliciosament cluquetas au Batiston e aquesti que n’avó las susors e 
los arromics qui’u pojavan capbat las gainas... Tot d’un còp que pro-
fieita d’ua inatencion de l’aso, que’u lhèva la coda e haut ! Que l’ar-
ronça la punhada d’espècia dens lo trauc... de darrèr ! Non avó pas lo 
temps de tracà’s : l’aso qu’embiè un pèt tarrible a travès las mashèras 
deu meste e prenó la corruda en lo cridar : « Ah ! Gran pendard, que 
pòdes tostemps córrer entà’m véner au marcat de Sopròssa ! Que seréi 
acerà abans tu e non me tornaràs pas mei véder. »

Lo praube Batiston que s’eishuga los pòts e los uelhs qui l’escòsen 
tan com lo huec entertant que l’aso halava dejà tau com lo vent. « Ah ! 
Que’m ac vas pagar » ! ce’u cridè en escopir. E òc ! Mes... e que har 
entà s’arrecaptar l’escapador ? « Córrer au darrèr ? Non l’atraparèi 
pas jamei !... Sonque... ?? » E tot d’un còp, ua idea que’u passa peu 
cervèth tau com un eslombric : « E se’m hicavi jo tamben l’arrauja au 
darrèr, tau com a l’aso ? » Autan lèu que’s va estujar darrèr un plèish 
é que’s hica … on pensatz  ua punhada  d’espècia roja ! Lo temps 
d’amassà’s las culòtas de’s tornar braguetar lo noste òmi qu’era dejà 
suu camin e que petrilhèva tau com un lebraut de cap tà Sopròssa. 
L’espècia que’u hasó l’efeit d’un tigre dens un motor !

En passar per Cauna on tota la populacion era amassada dabant las 
maisons tau com entà véder passar lo Tor de Francia, « E avetz vist 
passar un aso ? » Ce demandè lo Batiston ; « òc ! Qu’etz lo segon ! » 
ce’u responón en l’encoratjar e manton que’u assabentèn a perpaus de 
l’avança de l’aso... En sortir de Cauna, efectivament, aqueste n’avèva 
pas mei de très a quate cents mètres d’avança e pr’amor d’un còp 
d’uelh per darrèr que reconeish lo meste qui l’acodilhava. Autanlèu 
que’u gaha la tremolèra, la manca d’entrainament que’s hè sentir e 
las garrampas que començant de paralisà’u las gainas... E lo Batis-
ton que’u cad dessus tau com un pet de pericle !... Eh bé ! Creditz o 
n’ac creditz pas, l’aso e lo meste que hasón de tire la patz, que se’n 
tornèn a casa tau com dus amics e, desempuish, non se son pas jaméi 
separats !!

L’âne et le poivre
D’après Jean CANDAU

Baptiston de Chante-Coucut avait un 
âne, un vieux mauvais âne têtu et déso-
béissant comme une mule du Marensin (et 
c’est peu de le dire), pour qu’il avance il 
fallait lui tirer la queue en arrière (et en-
core), pour qu’il recule il fallait le tirer 
en avant par le licol ou le prendre par les 

oreilles ! « Tiens ! Dit-il un jour à sa femme, « j’en ai assez de cet 
animal ; je vais aller le vendre au marché de Souprosse. » Et il le dit 
aussi à l’âne : « Tu vas voir, quand tu auras changé de propriétaire 
si tu pourras faire le désobéissant comme avec moi ! » Et, comme la 
bête secouait les oreilles avec un rire malicieux : « O Ho !, tu peux 
en rire ! Rira bien qui rira le dernier ! »

Et le jour du marché arrive. L’âne ne se méfie de rien et il sort 
de l’écurie comme d’habitude pour faire quelques gambades sur 
l’aire en pétaradant, histoire de faire un peu de culture physique... 
Baptiston l’appelle, décidé à employer les grands moyens pour qu’il 
le suive jusqu’à Souprosse. Il s’était préparé une poignée de poivre 
rouge qu’il cachait dans son dos en s’approchant de l’âne. « Ya, Ho ! 
Ne bouge pas ! » dit-il à l’animal tout en lui passant l’autre main 
amicalement sur le dos. Et comme il fallait user de beaucoup de di-
plomatie, la main arrive tout doucement au ras de la queue. À ce 
moment, l’âne (pas si bête que ça) sent qu’on allait lui faire quelque 
farce et tourne la tête en arrière en lançant malicieusement des clins 
d’œil à Baptiston qui en eut des sueurs et des fourmis qui montaient 
dans les jambes... Tout à coup, celui-ci profite d’une inattention de 
l’âne, il lui lève la queue et Hop ! Il lui lance la poignée de poivre 
dans le trou... de derrière ! Il n’eut pas le temps de se protéger : l’âne 
envoya un pet terrible dans le visage du maître et se mit à courir en 
lui criant : « Ah ! Pendard, tu peux toujours courir pour me vendre au 
marché de Souprosse ! Je serai là-bas avant toi et tu ne me reverras 
plus. »

Le pauvre Baptiston s’essuie les lèvres et les yeux qui le brûlent 
comme du feu, cependant que l’âne s’enfuyait déjà comme le vent. 
« Ah ! Tu vas me le payer » lui dit-il tout en crachant. Oui, mais que 
faire pour reprendre le fuyard ? « Courir après ? Je ne l’attraperai ja-
mais !... À moins... ?? Et, tout à coup, une idée lui passe par la tête en 
un éclair : « Et si je me mettais à moi aussi la rage au derrière comme 
à l’âne ? » Aussitôt, il va se cacher derrière un buisson et se met... 
où vous pensez une poignée de poivre rouge ! Le temps de réunir ses 
culottes et de se rebraguetter, notre homme était déjà en chemin et 
galopait comme un levraut en direction de Souprosse. Le poivre lui 
fit l’effet d’un tigre dans un moteur !

En passant par Cauna où toute la population était amassée devant 
les maisons comme pour voir passer le Tour de France, « Avez-
vous vu passer un âne ? » demanda Baptiston ; « Oui ! Vous êtes le 
second ! » lui répondit-on en l’encourageant et plusieurs le rensei-
gnèrent sur l’avance de l’âne... À la sortie de Cauna, effectivement, 
celui-ci n’avait que trois à quatre cents mètres d’avance et d’un coup 
d’œil en arrière, il reconnaît le maître qui le serrait de près. Aussitôt 
il se met à trembler, le manque d’entraînement se fait sentir et les 
crampes commencent à lui paralyser les jambes... Et Baptiston lui 
tombe dessus comme un coup de foudre !... Et bé ! Croyez-le ou 
non, l’âne et le maître firent aussitôt la paix, ils rentrèrent à la maison 
comme deux amis et ne se sont plus jamais séparés.
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Jeux dans le coin-coin
Les mots croisés de François Sumien

(Solution page 46)

Les mots codés 
de Delphine 
Gouanelle

(Solution page 46)

Thème : Détente & loisirs
Sachant qu'un chiffre repré-

sente toujours la même lettre, 
décodez la grille ci-contre.
Vous aurez besoin de 25 

lettres de l'alphabet.
Pour vous aider, un mot 

(DETEND) et donc 4 lettres 
vous sont donnés.

Horizontalement :1 – En principe, Madame n’y met pas les 
pieds. 2 – Ils permettent de débarrasser le superflu. 3 – Dans 
un parfum, elle est de tête, de cœur ou de fond 
– Ancienne Europe – Mentionne le partage. 4 – Finement 
morcelé – Bête du chef. 5 – Fameux carnaval – Disque 
d’or – Offrandes. 6 – Période – Entre deux pointes de 
la rose des vents – On le trouve en réserve. 7 – Ne se 
retrouve pas dans un avion de ligne. 8 – Met fin à l’office 
– Déboitées. 9 – Permet de rêver – Souvent avec lui. 
10 – Garnie de tissu – Imprévu. 11 – Amoncellement.
Verticalement :   A – Donc pas spécialiste. B – Aversion. 
C – Ni plus ni moins qu’un rapport – Négation – Au cœur 
de la cité. D – Innove – Pris en marchant – Association 
européenne contre les leucodystrophies. E – Coule en 
Russie – Se prennent à la main. F – Ils préfèrent la lune 
au soleil. G – Non reconnue – Savate est la française. 
H – Faisait voir rouge – Personnel – Partie de la journée.  
I – Devant la matière – Récipient ménager. J – Ils relatent 
l’imaginaire – Dans. K – Moitiés – Il a ses heures de pointe. 
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Grilles de Sudoku
Facile Difficile
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Avant de se quitter

Solution des sudoku

Solution des mots croisés

Solution des mots codés

Exposition au Chateau de Salles

Francis Tuella
Cet été, le sympathique peintre Francis 
Tuella de La Romieu exposait ses toiles 
dans le cadre somptueux du chai du 
Château de Salles d’Armagnac, chez 
Dominique et Benoît Hébert. Si vous 
avez raté cette exposition, vous pouvez 
découvrir le travail de l’artiste sur son site 
personnel : http://francistuella.com
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La boutique du Canard Gascon

               commandez-les sans attendre ou demandez-les à votre libraire

Nom :
Prénom :
Adresse :

CP :
Ville :
Tél.: 
Mail :

Oui, je commande dès à présent
Du Rififi dans la Garbure ...............15 € 
Parafiole en Armagnac ...................15 €
Les Trois Moustiquaires ................15 €
Pruneaux à l'Armagnac ..................15 € 
Valsez Machos ................................15 € 
Vol de bécasses sur Las Vegas .....15 €
Voldka ou Armagnac ......................15 €
Votez Gascon ! ................................15 €
Bonjour Pépin Adieu Berthe ..........10 €
Le libre choix de Clara Weiss ..... 19,5 €
Nus exquis & salade de mots ........25 €
Participation aux frais de port et d'emballage : 3 €

Envoyez vos commandes 
et votre règlement à : 

Le Canard Gascon 
Lartigue - 32110 Arblade-le-Haut

Du Rififi dans la 
Garbure
Jean-Louis Le Breton
Les aventures de 
Fafouine Babouin, 
tome 1 - 190 p. 15 €

Patafiole en 
Armagnac
Jean-Louis Le Breton
Les aventures de
Fafouine Babouin
tome 2 - 234 p. 15 €

Les Trois 
Moustiquaires
Jean-Louis Le Breton
Les aventures de 
Fafouine Babouin
tome 3 - 280 p. 15 €

Pruneaux à 
l’Armagnac
Jean-Louis Le Breton
Les aventures de 
Fafouine Babouin
tome 4 - 232 p. 15 €

Valsez Machos !
Jean-Louis Le Breton
Les aventures de
Fafouine Babouin
tome 5 - 230 p. 15 €

Vol de bécasses
sur Las Vegas
Jean-Louis Le Breton
Les aventures de
Fafouine Babouin
tome 6 - 238 p. 15 €

Vodka ou
Armagnac ?
Jean-Louis Le Breton
Les aventures de
Fafouine Babouin
tome 7 - 232 p. 15 €

Votez Gascon !
Jean-Louis Le Breton
Les aventures de 
Fafouine Babouin
tome 8 - 230 p. 15 €

Bonjour Pépin, adieu 
Berthe !
suivi de La Gabare diu 
Pacherenc
Jean-Louis Le Breton
180 p. 10 €

Le libre choix
de Clara Weiss
Jean-Louis Le Breton
238 p. 19,50 €

Nus exquis & salade de mots 
Photos de charme de François 
Benveniste, textes de Jean-Louis 
Le Breton
126 p. 25 €

NOUVEAU !

Signatures :
Rendez-vous au salon 

LIRE EN TURSAN 
à Geaune (40)

 les 8 et 9
 octobre prochains



Gaz
bouteille

Location 
voitures &

camionnettes

Photomaton Photocopies

boucherie traditionnelle, pain, fruits et légumes, bio...

U EXPRESS - Z. I. Lamarraque - 40310 GABARRET - Tél.: 05 58 05 38 10 - Fax : 05 58 05 38 19

Rayon Frais, Rayon Bio
Nous vous proposons un large 

éventail de produits locaux. 
Visitez aussi notre rayon Bio 

et Saveurs du Monde

Rayon Poisson Frais
Tous les jeudis, vendredis et 
samedis, découvrez notre 
rayon poissons frais et ses 

nouveaux arrivages

Boucherie à la Coupe
En privilégiant les producteurs 
locaux, nous vous apportons 
une viande de qualité. Deman-

dez conseil à notre boucher

Rôtisserie
De belles volailles rôties : un 
régal pour les yeux et pour les 
papilles, à déguster tout chaud...

Du lundi au samedi de 9h à 19h30 - Le dimanche de 9h à 12h30

Station de
gonflage

Point cuisson dès 6h30
Pains, viennoiseries...

40310 - GABARRET

LaverieEssence 24/24
(+piste poids 

lourds)

A voir :

Notre rayon

Textile !

Très tôt, il faut apprendre 
à sélectionner de bons 

produits pour manger sain et 
équilibré. Dans votre magasin 
U-Express de Gabarret vous 
trouverez des produits frais 
et des produits du terroir 
de qualité. L’équipe vous 

souhaite une bonne rentrée !


